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  Раздел 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования Индивидуального  предпринимателя Мартыновой Светланы 

Юрьевны (далее– Программа) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 

6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее –ФГОСДО)и федеральной 

образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно- правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

 Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264); 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано 

в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
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основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 

России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

 Региональные документы; 

 Иные муниципальные и локальные документы. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой 

и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия 

ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

 

         В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 
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Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

 рабочая программа воспитания,  

 режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

 учебный план1, 

 календарный учебный график2, 

 календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы 

к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, 

раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; 

характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

 задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в 

соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;  

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

 способов поддержки детской инициативы;  

 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

 образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

 психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

 организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

 материально-техническое обеспечение Программы; 

 обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

 В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

 

                                                      
1 Часть 9 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 
2Там же 
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    Полное наименование образовательного учреждения: Индивидуальный 

предприниматель Мартынова Светлана Юрьевна 

Юридический адрес: 141800 Московская область г. Дмитров, ул. Профессиональная, дом 

31   

Телефон: 8 (496) 22- 5-48-84 

E –mail: sarseneva2012@yandex.ru  

Адрес сайта ИП Мартынова С. Ю. :  https://detsad-olimpic.ru/  

Учредитель: Индивидуальный предприниматель Мартынова Светлана Юрьевна 

Свидетельство о внесении записи в Единый государственный реестр юридического лица: 

серия №314500719500046 от 14.07.2014 г. 

Свидетельство о постановке на учет в налоговом органе: серия № 500706582361 от 

19.11.2001 г. 

Лицензия на право ведения образовательной деятельности №___72517__от 29.12.2014 г_, 

серия 50Л01__ № _0004398, бессрочно.  

Детский сад открыт в 2014 г.  По проекту рассчитан на 80 мест. Это отдельно стоящее 

здание, состоящее из одного строения расположенного в жилом районе города Дмитров 

Московской области. Здание построено по индивидульному проекту. 

 Ближайшее социальное окружение: Муниципальное автономное учреждение Спортивный 

комплекс «ДМИТРОВ» средняя общеобразовательная школа № 10, МДОУ № 2 

«Жемчужинка», МУ ЦДТ г. Дмитрова, «Лицей № 4 г. Дмитрова» 

      Национально-культурные особенности: Население Дмитровского муниципального 

округа более 160 тысячи человек; около половины проживает в городах: Дмитрове и 

Яхроме. Дмитров- административный, промышленный и культурный центр; старинный 

русский город с более чем 850-летней историей и уникальным колоритом. Всего на территории 

района более 200 объектов историко-культурного наследия: монастыри, усадьбы, старинные 

церкви. Есть свой драматический театр. Развита спортивная инфраструктура.   

         

   Климатические особенности: Дмитровский округ расположен почти в центре обширной 

равнины, вдали от морей и океанов. Умеренно-континентальный климат Дмитровского 

края характеризуется довольно мягкой зимой - с оттепелями, и теплым влажным летом. 

    Социально-демографические особенности: Дмитровский район - один из крупнейших 

округов области,  расположен в выгодной географической и экономической зоне, в 25 км к 

северу от Москвы и в 15 км от крупнейшего международного аэропорта `Шереметьево. По 

площади это один из самых крупных районов Подмосковья. Население района 

многонациональное, на его территории проживают представители 85 национальностей и 

народностей: русские, таджики, азербайджанцы, армяне, украинцы, татары, мордва, 

чуваши и т.д. 

 

Краткая характеристика здания и помещений:  

  Дошкольное образовательное учреждение располагает набором помещений, необходимых 

для организации воспитания, обучения и оздоровления детей: 

 Музыкально-физкультурный зал; 

 Спортивная площадка;  

 Методический кабинет;  

 Столовая; 

 Медицинский блок включает: медицинский кабинет; процедурный кабинет;  

mailto:sarseneva2012@yandex.ru
https://detsad-olimpic.ru/
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 Транспортная площадка; 

    

  В учреждении функционирует методический кабинет, в котором собраны дидактические 

игры и пособия, материал для консультаций, библиотека с учебно-методической, 

периодической литературой и детской художественной литературой. 

       Групповые помещения оснащены игровым оборудованием согласно требованиям 

ФГОС ДО, возрастным особенностям и потребностям детей дошкольного возраста. 

  В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия для самостоятельного активного и 

целенаправленного действия детей во всех видах деятельности. Характер размещения 

игрового, спортивного и другого оборудования в основном обеспечивает свободный доступ 

к играм и игрушкам, материалам и оборудованию. Расположение мебели, игрушек и 

другого оборудования отвечает требованиям техники безопасности, санитарно-

гигиеническим нормам. В групповых помещениях каждой возрастной группы имеются 

игровые центры: спортивный, творчества, природы и науки, книжный, театральный и центр 

для организации сюжетно-ролевых игр, центр безопасности и другие.  

   Центры наполнены достаточным количеством материалов, игрушек для организации 

индивидуальной, подгрупповой и самостоятельной деятельности детей. 

  Территория, прилегающая к зданию, используется для прогулок и игр на свежем воздухе, 

рассматривается как часть развивающего пространства, в пределах которого 

осуществляется игровая, трудовая и свободная деятельность детей.  

  Участки оснащены оборудованием: верандами, малыми формами для организации 

игровой и физкультурно-оздоровительной деятельности с детьми, оформлены зелеными 

насаждениями.  

    В целом содержание предметно - развивающей среды соответствует интересам и 

потребностям детей, периодически изменяется и дополняется, обеспечивая «зону 

ближайшего развития» каждого ребенка. 

 Информация о контингенте детей. 

Детский сад работает в 11.30-тичасовом режиме, с 7.30. до 19.00. по пятидневной рабочей 

неделе.  В ДОУ функционирует 4 группы, которые посещают более 75 детей.  

 В ДОУ работают следующие группы:  

 - младшие группы (3-4 года) -1 группа;  

 - средняя группа (4-5 лет) – 1 группа; 

 - старшая группа (5-6 лет) - 1 группа; 

 - подготовительная к школе группа (6-7 лет) – 1 группа. 

Количество групп остается неизменным, а количество возрастных групп изменяется в 

соответствии с поступающим контингентом детей.  

  Четыре группы –общеразвивающей направленности.  
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Сведения о контингенте родителей: 

  ДОУ посещает 75 детей, и соответственно 75 семей. 54 семей полные, 15 семья -неполная, 

6 семей многодетных.  

   

 
 

Уровень образования родителей: 

-высшее – 48%; 

-среднее специальное – 39%; 

-среднее-5 %; 

-средне-профессиональное-8%. 

    Социальный состав родителей: 

  - служащие – 37%; 

  - рабочие – 6 %; 

  - предприниматели – 52%; 

  - безработные – 5 %. 

 Кадровый состав организации: 

В соответствии со штатным расписанием в ДОУ работает 20 сотрудников: 

 директор-1,  

 старший воспитатель – 1,  

 инструктор по физической культуре – 1,  

 музыкальный руководитель – 1, 

 инженер по охране труда-1; 

 бухгалтер -1 

 воспитатели -8; 

 помощники воспитателей-4; 

 технический персонал -.2 

 

     Образовательный ценз педагогов соответствует квалификационным требованиям: 

 100 % педагогических работников и административного аппарата имеют необходимую 

профессиональную квалификацию, соответствующую требованиям квалификационной 

характеристики по должности и подтверждённую документами об образовании. 

 Педагогический состав имеет: высшее образование - 72% (8 человек) педагогов, средне-

специальное - 28% (3 человек).   

54

15

6

Социальный состав семей

полных семей

неполных семей

многодетных
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   Раздел 2.   ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

       Пояснительная записка 2.1 

       Цели и задачи Программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста 

видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным  российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России3. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 

1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка 

                                                      
3 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно--

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей 

и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего 

и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

Задачи вариативной части программы: 

1) расширять представления ребёнка об окружающем мире посредством 

дополнительной лингвострановедческой информации;  

2) развитие мелкой моторики у детей дошкольного возраста посредством 

техники пластилинография; 

3) развитие личности ребенка дошкольного возраста, формирование базовой культуры 

на основе православных традиций, духовных и нравственных ценностей (программа 

Л.Л. Шевченко "Добрый мир"); 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных 

ФГОСДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
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совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников4 

(далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

    Основные подходы к формированию Программы: 

 сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

 определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

 обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей; 

 сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста 

и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые 

объем, содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 

2.2.  Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребенкасогласнокультурно-

историческойпсихологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный 

возраст (от 3 до 7лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, 

                                                      
4 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже за данных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в 

освоении основной образовательной программы Организации и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

 

 Планируемые результаты в младенческом возрасте 

К одному году: 

• ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, 

используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания, манипулирует предметами, 

начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

• ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

ребёнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 

общение со взрослым; 

• ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно 

реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

• ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует 

на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

• ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, 

деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

• ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; ребёнок 

обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к предметному 

окружению; 

• ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, 

выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на них; 

• ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, 

прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; 

• ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие 

предметы, выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает 

кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, 

открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые 

предметы и тому подобное); 

• ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

 

 Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 
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движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; 

• ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 

рядом; 

• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы 

за взрослым; 

• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется 

в основных пространственных и временных отношениях; ребёнок осуществляет поисковые 

и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика 

человека, его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

• ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает 

за больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но 

и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 
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Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

 К четырем годам: 

• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе 

в первом лице; 

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 
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эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе 

и окружающим людям; 

• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы 

из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали 

для создания постройки с последующим её анализом; 

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

 

 К пяти годам: 

• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 

основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, 

с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные 

движения в самостоятельную деятельность; 

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 
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его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам 

поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по 

примеру педагога проявляет сочувствие; 

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» 

и «пожалуйста»; 

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

• ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан; 

• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного 

пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 
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поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для 

познания окружающей действительности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» 

в режиссерских играх. 

 

  К шести годам: 

• ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

• ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

• ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 

в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 
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педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

• ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

• ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 

действиям; 

• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами 

и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; 

проявляет любознательность; 

• ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

• ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

• ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

• ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 
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изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

• ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно- досуговых мероприятий; 

• ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники 

и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

• ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской 

игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

 Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить 

и сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 
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сохранять позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 

и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 



22 

 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об 

искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты 

и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе 

реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

    Преемственность планируемых результатов освоения Программы дошкольного 

образования и начального школьного осуществляется через мотивационные, предметные и 

универсальные образовательные результаты.  ФГОС устанавливает требования к 

результатам освоения обучающимися программ начального общего образования: 

1) личностным (ценности и мотивация), включающим: 

формирование у обучающихся основ российской гражданской идентичности; готовность 

обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению; 

ценностные установки и социально значимые качества личности; 

активное участие в социально значимой деятельности; 

2) метапредметным (soft skills), включающим: 

универсальные познавательные учебные действия (базовые логические и начальные 

исследовательские действия, а также работу с информацией); 

универсальные коммуникативные действия (общение, совместная деятельность, 

презентация); 

универсальные регулятивные действия (саморегуляция, самоконтроль); 

3) предметным, включающим освоенный обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета опыт деятельности, специфической для данной предметной области, по 
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получению нового знания, его преобразованию и применению. 

Научно-методологической основой для разработки требований к личностным, 

метапредметным и предметным результатам обучающихся, освоивших программу 

начального общего образования, является системно - деятельностный подход. 

  Требования к результатам реализации обучающимися образовательной программы 

сформулированы в категориях системно- деятельностного подхода.  

Ключевая педагогическая задача – создание условий, инициирующих действие 

обучающегося. 

    Планируемые результаты освоения вариативной части программы: 

по духовно-нравственной (православной культуре): 

  ребенком усвоены добродетели, направленные на открытость его к добру, 

состояние близости души, внутреннего мира к Вышнему; 

  у ребенка сформировано позитивное отношение к окружающему миру, другим 

людям и самому себе, иерархичность отношений с взрослыми и сверстниками, 

создание оптимистической детской картины мира; 

 у ребенка проявляется потребность и готовность к состраданию и сорадованию, 

сопереживанию; 

 у ребенка появился опыт православной культуры, знакомство с формами 

традиционного семейного уклада, понимание своего места в семье и посильное 

участие в домашних делах; 

  проявляет деятельное и ответственное отношение к труду; 

 ребенок знает значение некоторых православных праздников и активно участвует в 

них; 

по изучению английского языка: 

 Дети имеют представление о нравственных качествах людей, их проявлении 

в поступках и взаимоотношениях (доброта, справедливость, 

ответственность, уважение, честность, чувство собственного достоинства); 

умеют оценивать добрые поступки; имеют представление о дружбе, о 

поведении настоящих друзей. У детей развивается способность и готовность 

помогать тому, кому трудно. Дети учатся регулировать свою активность: 

учитывать права других детей, соблюдать очерёдность, проявлять терпение, 

не вступать в ссоры, проявлять настойчивость. 

 Детьми усвоены базовые правила культуры общения со взрослыми и детьми 

(сверстниками и малышами), нормы этикета (культура поведения за столом, 

поведение в гостях, культурные нормы разговора и пр.), уяснены правила 

поведения в общественных местах, правила уличного движения. 

 У детей сформированы элементарные умения использовать разные способы 

познания: обследование объектов, установление связей между способом 

обследования и познаваемым свойством предмета, сравнение по разным 

основаниям, измерение, упорядочивание, классификация. Они способны 

отражать результаты познания в речи, на элементарном уровне рассуждать, 

пояснять, приводить примеры и аналогии. У детей сформированы 

средствами английского языка общее представление о родном городе и 

стране, заложены гражданско-патриотические чувства. Детям нравится 

узнавать о других странах и народах мира, используя при этом английский 
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язык; у них сформировано понимание того, что люди из разных стран 

стремятся беречь Землю и дружить. 

 У детей сформированы элементарные умения коллективного речевого 

взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий. Они умеют 

использовать в процессе общения со взрослыми и сверстниками логичную 

объяснительную речь, владеют основными формулами эмоционального 

взаимодействия с людьми в ситуациях приветствия и прощания. Дети 

стремятся подбирать точные слова для выражения мысли. Они имеют 

представление о различии литературных жанров: сказки, рассказа, загадки, 

пословицы, стихотворения, считалочки и т.д. Дети знакомы с книжной 

культурой, обладают базовыми представлениями о классической и 

современной детской литературе. 

 Дети обладают представленими о школе, школьниках, учителе; понимают 

важность соблюдения школьного режима; стремятся к познанию. У детей 

сформирован интерес к дальнейшему овладению английским языком в 

условиях школьного образования. 

 Дети усваивают за год обучения от 50–70 слов (дети средней группы) до 150–

200 слов (дети подготовительной к школе группы) активно и пассивно, 

включая местоимения, предлоги, частицы и другие служебные слова. 

Помимо расширения вокабуляра, малыши овладевают несколькими 

основными грамматическими конструкциями. Дети активно усваивают в 

рамках изучаемой коммуникативной тематики повествовательные, 

вопросительные, отрицательные и восклицательные предложения, по типу 

которых они самостоятельно строят предложения, пользуясь имеющимся у 

них запасом лексики. 

 У дошкольников сформированы навыки и умения приблизительно 

правильного с фонетической точки зрения оформления своей речи на 

английском языке. У них развит фонетический слух, они чувствуют 

интонацию, с лёгкостью могут её воспроизвести. Достаточно хорошо 

развиты артикуляционные навыки (практически нет проблем со звуками 

английского языка), дети чётко дифференцируют звуки, т.е. не заменяют их 

схожими из родного языка. 

 Дети умеют понимать на слух несложную, вполне доступную по содержанию 

англоязычную речь. В ходе усвоения материала курса дети овладевают 

умениями вести несложную беседу на английском языке с преподавателем 

или детьми. По окончании курса они могут составить небольшой рассказ (3–

5 предложений) про себя, про свою семью, друзей, окружающий мир и т.п. В 

ситуации непосредственного общения с педагогом, сверстниками они 

проявляют инициативу, могут вступить в диалог и поддержать его. Ребята 

имеют представления о культуре, традициях страны изучаемого языка (могут 

спеть традиционные английские песни, назвать сказки, использовать 

считалочки и т. д.). Дети достаточно часто используют английские слова в 

самостоятельных играх. 

по пластилинографии: 

 ребенок освоил приемы работы с пластилином; 
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 может дополнять композицию различными образами и изображениями (солнце, 

облака и др.) и дополнительными материалами; 

 проявлять активность в выборе цветовой гаммы, создавая яркий, выразительный  

 ребенок имеет представление о технике «пластилинография»; 

 имеет представление о свойствах пластилина: мягкий, пластичный, разноцветный 

 умеет самостоятельно организовывать рабочее место. 

 

2.3.  Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Цель педагогической диагностики – получение оперативной информации о реальном 

состоянии и тенденциях изменения для педагогического процесса. 

 Задача – получение информации об индивидуальных особенностях развития 

ребенка. Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена: на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

       Требования к освоению программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые представляют собой социально - нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 

образования. Цель оценки индивидуального развития – выявление результативности 

образовательного процесса, лежащего в основе планирования педагогического 

проектирования. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, а используются для 

выстраивания индивидуальной траектории развития каждого ребенка. Освоение 

программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестации 

воспитанников. 

Педагогическая диагностика проводится в течение десяти дней в октябре и в апреле месяце. 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций.  

При необходимости педагог использует специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения отмечены возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают 
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как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного 

детства в соответствующих образовательных областях.  

Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 

разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и др.).  

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и др.    

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка и критерии их оценивания. 

 

№ 

п/п 

Показатели  

(целевые ориентиры из 

ФОП ДО) 

октябрь апрель Действия педагога по 

преодолению трудностей 

     

     

     

     

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

др.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Педагогическая диагностика завершается анализом 

полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводит 

педагог-психолог. Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 
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Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой совокупность 

ключевых компетентностей, которые объединены в пять групп: 

коммуникативная; деятельностная; здоровьесберегающая; информационная; социальная. 

 

Образовательные области /  

Целевые ориентиры 

Ключевые компетентности 

Физическое развитие  Здоровьесберегающая  

Социально-коммуникативное развитие  Социальная  

Познавательное развитие Информационная  

Речевое развитие Коммуникативная  

Художественно-эстетическое развитие Деятельностная  

 
Цель деятельности педагога заключается в становлении и развитии у детей ключевых 

компетентностей. 

 
Социальная 

компетентность 

(показатель) 

Проявляется в успешном (активном, результативном) 

установлении отношений с разными людьми, понимании 

своих чувств, желаний, действий. 

Индикаторы (Умения)  

• Выражает свои чувства и мысли, отношение к окружающей действительности. 

• Проявляет интерес к сверстникам, взрослым, реагирует на их эмоциональные 

состояния. 

• Включается в решение проблем игрушек (пожалеть, умыть, причесать, 

накормить). 

• Принимает разные социальные роли и действует в соответствии с ними. 

• Устанавливает и поддерживает отношения с разными людьми (сверстниками, 

старшими, младшими). 

• Анализирует действия и поступки, прогнозирует результаты, управляет 

поведением, разрешает конфликтные ситуации. Инициирует разговор, 

поддерживает его, выбирает стиль общения. 

Коммуникативная 

компетентность 

(показатель) 

Проявляется в понимании ребенком чужой речи и 

стремлении сделать речь понимаемой другими. 

 

Индикаторы (Умения)  

• Подражает речи взрослого, использует речь при выражении желаний и чувств. 

• Откликается на вопросы и предложения взрослого, инициирует общение. 

• Выражает словами свои мысли, планы, чувства, желания, результаты. 

• Задает вопросы. 

• Аргументирует свою точку зрения. 

 

Деятельностная 

компетентность 

(показатель) 

 

Проявляется в умении самостоятельно выбирать, 

планировать, осуществлять, оценивать и при 

необходимости корректировать результаты своих 

действий. 

Индикаторы (Умения)  

• Делает выбор и самостоятельно осуществляет действия. 

• Реализует задуманное, радуется процессу и результату. 

• Ставит цель, отбирает необходимые средства для ее осуществления, определяет 

последовательность действий. 

• Делает выбор и принимает решение. 



28 

 

• Договаривается о совместных действия, работает в группе. Прогнозирует 

результат, оценивает и корректирует действия (свои, других). 

Информационная 

компетентность 

(показатель) 

Проявляется в умении использовать и называть доступные 

источники знаний и опыта. 

 

Индикаторы (Умения)  

• Проявляет признаки интереса, любопытства. 

• Обращается к взрослому, сверстнику, книге как источникам информации. 

• Активно использует и называет источники знаний, адекватные возрасту, 

индивидуальным возможностям, познавательным потребностям (взрослый, 

сверстник, книги, собственный опыт, СМИ, Интернет). 

Здоровьесбе-регающая 

компетентность 

(показатель) 

Проявляется в готовности самостоятельно решать 

задачи, связанные с поддержанием и укреплением здоровья. 

 

 

 

 

Методы педагогической диагностики. 

Образовательные области Методы  

Физическое развитие Наблюдение  

Хронометрирование 

Беседа 

Тестирование физических качеств. 

Речевое развитие  Беседа 

Диагностические задания 

Познавательное развитие Наблюдение  

Диагностические задания 

Индивидуальная беседа 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Беседа 

Диагностические задания 

Наблюдение  

Художественно-эстетическое 

развитие 

Наблюдение  

 

 
Критерии 

ФГОС ДО, 

(п.2.6.) 

Показатели 

 по возрастам 

Методы  

диагностики 

Физическое развитие 

1.1. Целенаправленность и 

саморегуляция в 

двигательной сфере. 

1.1.1. Проявляет интерес к 

занятиям физической 

культурой. 

Наблюдение  

(занимает с удовольствием 

или нет) 

 

1.2. Развитие физических 

качеств.  

 

1.2.1. Проявляет 

потребность в двигательной  

активности.  

 

Хронометрирование  

(соответствие возрастной и 

физиологической норме) 

1.3. Приобретение опыта 

двигательной деятельности. 

1.3.1. Владеет основными 

движениями (ходьба, бег, 

прыжки, лазание, метание, 

равновесие). 

Тестирование физических 

качеств 

(тестовые задания). 

 

1.4. Начальные 1.4.1. Выполняет доступные Беседа 
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представления у ребенка о 

здоровом образе жизни. 

 

возрасту гигиенические 

процедуры.  

 

 

Познавательное развитие 

2.1. Развитие 

познавательных интересов, 

любознательности. 

2.1.1. Интересуется новым, 

неизвестным в 

окружающем мире. 

 

Наблюдение 

 

2.2. Формирование 

познавательных действий, 

становление сознания. 

 

2.2.1. Может сам-но 

применять усвоенные 

знания и способы д-ти для 

решения новых задач. 

Наблюдение 

 

2.3. Развитие воображения 

и творческой активности.  

2.3.1. Любит 

экспериментировать.  

 

Наблюдение 

 

 Способен предложить свой 

замысел и реализовать его в 

постройке, рисунке.  

 

Диагностические задания 

 

2.4. Формирование 

первичных представлений: 

о себе, других людях… 

2.4.1. Сформированы 

представления о д/с, 

родном городе, Родине.  

 

Индивидуальная беседа 

 

Социально-коммуникативное развитие 

3.2. Развитие общения и 

взаимодействия ребенка с 

взрослыми и сверстниками.  

 

3.2.1. Взаимодействует со 

взрослыми и сверстниками 

в повседневной жизни и в 

детских видах 

деятельности. 

Наблюдение 

 

3.1. Усвоение норм и 

ценностей, принятых в 

обществе. 

 

3.1.1. Планирует свои 

действия на основе 

первичных представлений о 

том, «что такое хорошо и 

что такое плохо».  

Беседа 

Диагностические задания 

 

Речевое развитие  

4.1. Владение речью как 

средством общения и 

культуры.  

 

4.1.1. Адекватно использует 

вербальные и невербальные 

средства. 

Методика  

О.С. Ушаковой  

(диагностика речевого 

развития)  

 4.2. Обогащение активного 

словаря, развитие связной 

речи, развитие речевого 

творчества… и др.  

 

4.2.1. Все компоненты 

устной речи развиты и 

используются в различных 

формах и видах детской 

деятельности.  

Художественно-эстетическое развитие 

5.1. Развитие предпосылок 

ценностно-смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства.  

5.1.1. Эмоционально и 

словесно проявляет 

отношение к 

произведениям ИЗО 

искусства.  

 

Наблюдение 
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5.2. Становление 

эстетического отношения к 

окружающему миру, 

восприятие музыки…и др.  

 

5.2.1. Испытывает 

эстетические переживания, 

передает свое 

представление о мире на 

языке искусства. 

 

Беседа 

Наблюдение 

 

 
Преемственная связь результатов освоения программ дошкольного и 

начального общего образования. 

 

Начальное общее образование Дошкольное образование 

 

1) Предметные результаты 

 

ЗУН, которыми ребенок овладевает по 

образовательным областям,  

в процессе овладения различными 

видами детской деятельности. 

2)  Метапредметные результаты 

(УУД=ВПФ) 

• Регулятивные УУД 

• Познавательные УУД 

• Коммуникативные УУД 

Универсальные предпосылки учебной 

деятельности. 

3) Личностные результаты 

 

Характеристики: 

• мотивационного,  

• эмоционально- волевого,  

• морально-нравственного развития. 

 

 
Особенности проведения педагогической диагностики для результатов реализации 

задач вариативной части ООП ДО. 

 
Диагностика показателей развития по духовно-нравственной (православной 

культуре): 

№ 

п/п 

Показатель 

развития 

Характеристика 

показателя 

Критерии оценки 

1.   «Знание 

православных 

праздников, 

праздничных 

икон. Умение их 

узнавать, 

различать в 

православном 

уголке» 

Задания: назови икону 

и расскажи о ней. 

Дидактическое 

упражнение «Назови, 

какой православный 

праздник изображен 

на картинке и 

расскажи о нем»  

Высокий уровень – проявляет высокий 

уровень знаний, представлений об 

православных праздниках; 

самостоятельно или с некоторой 

помощью взрослого рассказывает о 

праздничных иконах Рождества 

Христова, Святой Троице, Казанской 

Божьей Матери. 

Средний уровень – по инициативе 

взрослого проявляет некоторый интерес 

к теме; иногда отвечает, но чаще 

затрудняется в ответах; рассказывает в 

недостаточном объёме; редко проявляет 

интерес к православной теме. 

Низкий уровень – не знает, не 

осведомлён, не называет, не 
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рассказывает, тема не вызывает 

интереса. 

2.   «Знание 

православных 

традиций и 

обычаев, умение 

рассказать о 

них» 

Беседа по вопросам. Высокий уровень – проявляет высокий 

уровень знаний, представлений об 

православных традициях и обычаях; 

самостоятельно или с некоторой 

помощью взрослого рассказывает о них 

Средний уровень – имеет некоторые 

представления о православных 

традициях; с помощью взрослого 

рассказывает о их значении, интерес к 

православной тематике не устойчив. 

Низкий уровень – не знает, не 

осведомлён, не называет, не 

рассказывает, тема не вызывают 

интереса. 

3.   «Умение давать 

нравственную 

оценку своим 

поступкам» 

Посредством 

дидактических игр и 

бесед позволяет 

выявить 

сформированность у 

ребенка чувства 

ответственности за 

свои поступки, 

потребность 

проявлять заботу о 

людях, прощать. 

Ситуативные беседы 

«Пешеходный 

переход», «Плачущий 

ребенок», «Мама 

после работы», 

«Голодный снегирь». 

Высокий уровень – ребёнок всегда 

проявляет внимание, отзывчивость, 

чувства привязанности, любви и 

бережности в отношениях с близкими и 

родными людьми, сверстниками; 

эмоциональную чувствительность своим 

поступкам, с желанием, самостоятельно, 

или, отвечая на вопросы взрослого, 

делает правильный нравственный выбор 

в ситуативных беседах; всегда проявляет 

послушание, правдивость и 

ответственность; проявляет 

эмоциональное непринятие зла, 

агрессии и разрушения; 

Средний уровень – ситуативно 

проявляет эмоциональную отзывчивость 

к   состоянию других людей, 

сверстников, конкретным поступкам; 

правильный нравственный выбор в 

ситуативных беседах осуществляет с 

некоторой помощью взрослого, но, 

вступив в разговор, занимает активную 

позицию; редко сам в жизни проявляет 

послушание, правдивость и 

ответственность, эмоциональное 

отношение к другим людям; 

Низкий уровень – не обращает 

внимания на эмоции других людей; не 

проявляет интереса, отказывается 

рассуждать на заявленные темы; в жизни 

часто проявляет непослушание, 

лживость, безответственность. 

4.   «Наличие 

бережного 

отношения к 

Дети должны знать, 

что тело — храм 

души, здоровье – 

подарок Бога, который 

Высокий уровень – сознательно 

относится к своему здоровью как дару 

Божьему; использует полученные 

знания на занятиях по ЗОЖ на практике; 
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здоровью как 

дару Божьему» 

мы должны беречь 

всю жизнь также как и 

другие дары для 

духовного 

возрастания (если мы 

здоровы – мы больше 

можем сделать для 

Бога и людей). 

Беседа «Полезная 

еда», «Мой 

распорядок дня», 

«Зачем мне быть 

здоровым?» 

побуждает взрослых и сверстников 

относиться к здоровью как к подарку 

Бога. 

Средний уровень — с помощью 

взрослого дает оценку важности 

сбережения здоровья как дара свыше, по 

напоминанию взрослого использует 

полученные знания на практике; 

побуждает взрослых и сверстников 

относиться к здоровью как к подарку 

Бога. 

Низкий уровень — знания и навыки по 

здоровьесбережению не сформированы 

или сформированы очень слабо. 

5.   «Умение 

различать 

образы 

Спасителя, 

Божьей Матери 

и святых» 

У детей должны 

сформироваться 

представления о 

ценности иконы как 

святыни для 

православных людей и 

исторической 

ценности для мировой 

культуры; должно 

быть сформировано 

духовное и 

эстетическое 

восприятие иконы. 

Высокий уровень – самостоятельно 

различает образы Спасителя, Божьей 

Матери и святых проявляет чувства 

перед Святыми и святынями; выражает 

радость от красоты и мудрости 

построения   окружающего мира. 

Средний уровень – с трудом различает 

образы Спасителя, Божьей Матери и 

святых; по инициативе и с помощью 

взрослого иногда проявляет чувства 

благодарности родным и близким 

людям; благоговения перед Святыми и 

святынями; выражает радость от 

красоты и мудрости построения   

окружающего мира; 

Низкий уровень – не проявляет чувства 

благодарности родным и близким 

людям; благоговения перед Святыми и 

святынями; в жизни равнодушен, не 

выражает радость от красоты и мудрости 

построения   окружающего мира. 

6.   «Начальные 

знания о 

молитве: где, 

когда и как надо 

молиться» 

Знают, что молитвы – 

это разговор с Богом, 

что они читаются и 

поются, выражая 

наши мысли, чувства, 

просьбы. Может 

прочитать 1-2 

молитвы по памяти. 

Индивидуальная 

беседа по вопросам. 

Высокий уровень — проявляет 

высокий уровень знаний о том, что 

молитва- это разговор с Богом, что они 

читаются и поются, имеет 

представления о том когда и как надо 

молиться, способен прочитать 1-2 

молитвы по памяти. 

Средний уровень -   имеет нечеткие 

представления о том, что молитва- это 

разговор с Богом, что они читаются и 

поются, имеет представления о том 

когда и как надо молиться, затрудняется 

в прочтении молитв или не знает их. 

Низкий уровень – не знает, не 

осведомлён, не называет, не 

рассказывает, тема не вызывают 

интереса. 



33 

 

 
Образовательная область по изучению английскому языку 

Первый год обучения 

№ Ф.И. 

ребенка 

Формирование навыков Речевая деятельность Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

  фонетика лексика грамматика аудирование говорение  

С М С М С М С М С М сентябрь май 

1              

2              

 

 

Образовательная область по пластилинографии  

 

Фамилия, 

имя ребенка 

Технические навыки Проявлени

е 

творчества 

Развитие 

мелкой 

моторики 

Проявление 

аккуратности 

и трудолюбия 
Раскаты 

вание 

Скаты

вание 

Сплющи

вание 

Размазы

вание 
        

        

 

 

 

 
Перечень диагностических материалов: 

1) Безруких М.М., Филиппова Т.А. Ориентиры развития ребенка. Как отследить 

динамику интеллектуального, эмоционального и физического и развития детей. - М.: 

Просвещение, 2023 г. 

2) Дневник педагогических наблюдений. - М.: Национальное образование, 160 с. 

3) Журнал динамики достижений детей группы детского сада / Л. Свирская и др. – М.: 

Линка-Пресс. 

4) Карпова Ю.В. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка 3-7 

лет. - М.: Вентана-Граф, 2015. 

5) Карты индивидуального развития детей. – М.: Баллас, 2022. 

6) Комплект «Я! Портфолио дошкольника» - М.: Национальное образование, 124 с. 

7) Карты развития ребенка. Комплекты бланков для фиксирования основных этапов в 

развитии каждого ребенка по всем областям развития, определенным ФГОС ДО. - М.: 

Национальное образование. 

8) Короткова Н.А, Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах. 

– М.: Линка-Пресс. 

9) Наблюдение за развитием детей от 3 до 8 мес. и протоколирование результатов / под 

ред. Н.С. Бондаревой. – М.: Национальное образование, 132 с. 

10) Наблюдение за развитием детей от 48 до 72 мес. и протоколирование результатов / 

под ред. Н.С. Бондаревой. – М.: Национальное образование, 104 с. 

11) Н.Н. Павлова; Л.Г. Руденко «Экспресс –диагностика в детском саду» Издательство 

«Генезис» 2008 год. 

12) Применение портфолио в детских дошкольных организациях: 3-6 лет / под ред. Л.В. 

Свирской. – М.: Национальное образование, 124 с. 

13) Свирская Л. Методика ведения педагогических наблюдений. – М.: Линка-Пресс. 
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14) Е.В. Колесникова «Тесты для детей 4; 5; 6 лет». Издательство «Бином» 2021г 

15) Е.В. Колесникова «Готов ли ваш ребенок к школе?». Издательство «Бином» 2021г 

 

РАЗДЕЛ 3. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ   
Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям реализуются посредством ведущих видов деятельности или «сквозных 

механизмов» развития ребенка (ФГОС ДО, п. 2.7.).  

Игра, общение и познавательно-исследовательская деятельность соответствуют 

специфике дошкольного детства, задают вектор развития ребенка и выступают 

предпосылками возникновения личностных и психических новообразований. 

 

Возраст-

ной 

период 

Ведущий вид 

деятель-

ности 

Сфера 

личностного 

развития 

Форма 

общения  

Содержание 

коммуникативн

ой потребности 

Значимые 

личностные 

качества 

взрослого 

1 2 3 4 5 6 

Младен-

ческий  

возраст 

(2 мес.- 

12 мес.) 

 

Непосред-

ственное 

эмоциональ-

ное общение 

 

Мотивацио-

нно-потреб-

ностная 

 

Ситуатив-

но-личност-

ная 

 

Потребность в 

доброжелательно

м отношении 

взрослого 

Взрослый – 

источник 

положи-

тельных 

эмоций 

 

Ранний 

возраст 

(от 1 

года до 3 

лет) 

 

Предметно-

орудийная 

 

Познава-

тельно-

исполни-

тельская 

 

Ситуатив-

но-деловая  

 

Потребность в 

деловом 

сотрудни-честве 

со взрослым 

Партнер по 

совместной 

практической 

деятельности 

 

Средний 

д/в 

(4-5 лет)  

 

Сюжетно-

ролевая игра 

 

Мотиваци-

онно-

смысловая  

 

Внеситуа-

тивно-

познава-

тельная 

Потребность в 

уважительном 

отношении со 

стороны 

взрослого 

Взрослый -  

источник 

получения 

информации 

 

Старший 

д/в 

(5-6 лет) 

 

Сюжетно-

ролевая игра 

 

Мотива-

ционно-

смысловая  

 

Внеситуа-

тивно-

личностная  

 

Потребность во 

взаимопонимании 

и  сопереживании 

со взр. 

 

Взрослый – 

образец для 

подражания 

(иденти-

фикация). 
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3.1. Соотношение вариативной и инвариантной части образовательной программы: 

 

Инвариантная часть ФОП ДО 

(не менее 60%) 

Вариативная часть ( парциальные 

программы, авторские технологии и др) 

(не более 40%) 

Социально-коммуникативное развитие 

1.«Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» ,«Мозаика-Синтез» 

2020г. 

2.Н.В. Алешина «Патриотическое 

воспитание дошкольников».3.Петрова 

В.И., Стульчик Т.Д. «Этические беседы с 

детьми 4-7 лет». 

4. Е.А. Алябьева «Поиграем в профессии 

 « Книга 1 и Книга2". Издательство «ТД 

Сфера», 2014г. 

5. Арабян К.К.Финансовая грамота. 

Рабочая программа с методическими 

рекомендациями для педагогов ДОО. 

6. Р.Б. Стеркина; Н.Н. Авдеева 

"Безопасность" издательство «Детство –

Пресс» 2004г. 

7. Л.В. Куцакова "Трудовое воспитание в 

детском саду". 

8. Т.А. Шорыгина "Беседы о хорошем и 

плохом поведении" г. Москва «ТЦ 

Сфера» -2009г 

9. Т.А. Шорыгина «Беседы о правилах 

дорожного движения с детьми 5-8 лет» г. 

Москва «ТЦ Сфера» -2009г 

10. Т.А. Шорыгина «Беседы о здоровье»  

1. Программа «Добрый мир» 

Л.Л. Шевченко 

"Православная культура для 

малышей» 5-7 лет. 

  

Познавательное развитие 

1.Е.В.Колесникова Е.В. Программа 

«Математические ступеньки» с 

набором демонстрационного 

материала, рабочими тетрадями. 

2. О.В. Дыбина "Ознакомление с 

предметным и социальным окружением". 

3. О.В. Дыбина «Из чего сделаны 

предметы» Игры-занятия для 

дошкольников 

4. О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. 

Щетинина  «Неизведанное рядом» 

Занимательные опыты и эксперименты для 

дошкольников. 

5. С.Н. Николаева Программа "Юный 

эколог" 
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6.  О.Л. Князева, М.Д. Маханева 

Программа "Приобщение к истокам 

русской народной культуры". 

Речевое развитие 

1. Ушакова О.С., Артюхова И.С.Развитие 

речи. Игры и конспекты занятий. ( по всем 

группам)с рабочими тетрадями "Говори 

правильно) 

2.Е.В. Колесникова "Программа "От звука 

к букве", рабочие тетради и наглядно - 

демонстрационный материал к программе. 

3. О.В. Узорова, Е.А. Нефедова 

«Пальчиковая гимнастика» и 

«Физкультминутки». 

 

Художественно-эстетическое развитие 

1. И.А. Лыкова «Программа 

художественного воспитания обучения и 

развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки». 

2. Д.Н. Колдина «Лепка с детьми 

дошкольного возраста". 

3. С. Вохринцева «Аппликация в детском 

саду и дома».  

4. Д.Н. Колдина «Аппликация с детьми 

дошкольного возраста" 

5. И.В. Новикова «Конструирование из 

природного материала в детском саду»; 

6. Е.В. Фешина «Лего-конструирование в 

детском саду». 

7. Л.В. Куцакова «Конструирование из 

строительного материала». 

8. Н.Ф. Тарловская, Л.А. Топоркова 

«Обучение детей дошкольного возраста 

конструированию и ручному труду». 

9. Гульянц, И.Я Базик«Что можно сделать 

из природного материала». 

10. Ирина Каплунова, Ирина 

Новоскольцева «Праздник каждый день». 

11. Ирина Каплунова, Ирина 

Новоскольцева «Топ-топ, малыш». 

12. М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова 

«Музыкальное воспитание в детском 

саду". 

13. Наталья Щербакова «Музыкальный 

сундучок». 

 

1. Методика "Пластилинография" 

 Г.Н. Давыдова 

 

 

Физическое развитие 

1. Л.И. Пензулаева «Планы физкультурных 

занятий для детей" ( по всем возрастам). 

2. Л.И. Пензулаева «Подвижные игры и 
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игровые упражнения для детей"; 

3. М.Ю. Картушина «Сценарии 

оздоровительных досугов для детей" 

4. М.Ю. Картушина «Праздники здоровья 

для детей" ( по всем возрастам) 

5. Л.Д. Глазырина «Физическая культура 

дошкольникам» ( по всем возрастам). 

6. Э.Я. Степаненкова «Сборник 

подвижных игр с детьми 2-7лет»; 

7. Е.Ф. Желобкович «150 эстафет для детей 

дошкольного возраста». 

8. Е.А. Тимофеева, Е.А. Сагайдачная, Н.Л. 

Кондратьева «Подвижные игры: 

хрестоматия и рекомендации» 

 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах:  

принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельность для каждого возрастного периода–от непосредственного эмоционального 

общения со взрослым до предметной (предметно -манипулятивной) и игровой 

деятельности; 

принцип учета возрастных индивидуальных особенностей детей: Программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного 

возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных 

траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, 

потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения 

и развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с 

взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим 

подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение 

содержания и форм детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: 

Программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания 

относительно уровня начального школьного образования, а также при построении единого 

пространства развития ребенка образовательной организации и семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает 

оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям 

(законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение 

продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью 

создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип    здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 
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3.2. ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ 

 

СОЦИАЛЬНО - КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Структура образовательной области социально-коммуникативное развитие 

ПУНКТ 18    ФОП ДО 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от 

их этнической и национальной принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

Решение задач направлено на 

приобщение к ценностям: 

"Родина"; "Природа"; "Семья"; 

"Человек"; "Жизнь"; "Добро"; 

"Милосердие","Сотрудничество" 

"Труд" 

Задачи и содержание области от 2 месяцев до 1 

года.  Пункт 18,1 

 
 

 Задачи и содержание области от 1 года до 2 лет 

Пункт 18,2 

Задачи и содержание области от 2 года до 3 лет 

Пункт 18,3 
 

Задачи и содержание 

образовательной деятельности: 

 в сфере социальных 

отношений; 

 в области формирования 

основ гражданственности и 

патриотизма; 

 в сфере трудового 

воспитания; 

 в области формирования 

основ безопасного 

поведения 

От 3 лет  до 4 лет       Пункт 18,4 

от 4 лет до 5 лет         Пункт 18,5 
 

От 5 лет до 6 лет          Пункт 18,6 
 

От 6 лет до 7 лет            Пункт 18,7 
 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.7/
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нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

  Вариативная часть 

Программа 

или методика 

Цель 

программы 

Цель ФОП 

ДО 

Направ- 

ление 

Как будем 

реализовывать 

Программа 

«Добрый мир» 

Л.Л. Шевченко 

Православная 

культура для 

малышей» 5-7 

лет 

Развитие 

личности 

ребенка 

дошкольного 

возраста, 

формирование 

базовой 

культуры на 

основе 

традиционных 

духовных и 

нравственных 

ценностей. 

Разностороннее 

развитие 

ребенка на 

основе духовно-

нравственных 

ценностей 

российского 

народа, 

исторических и 

национально-

культурных 

традиций 

Духовно-

нравственное 

православное 

воспитание 

Через 

кружковую 

работу во 

второй 

половине дня 

 

 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие: 

1. Зартайская И.В. Когда мне грустно. Первые эмоции в сказках и картинках 

2. Зартайская И.В. Когда мне обидно. Первые эмоции в сказках и картинках 

3. Зартайская И.В. Когда мне страшно. Первые эмоции в сказках и картинках 

4. Зартайская И.В. Когда я счастлив. Первые эмоции в сказках и картинках 

5. Зартайская И.В. Когда я сержусь. Первые эмоции в сказках и картинках 

6. Зартайская И.В. Если кто-то в семье загрустил 

7. АбрамоваЛ.В., Слепцова И.Ф. «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников». Младшая группа (3-4 года) «Мозаика-Синтез» 2020г. 

8.  АбрамоваЛ.В., Слепцова И.Ф. «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» Средняя группа (4-5 лет) «Мозаика-Синтез» 2020г. 

9. АбрамоваЛ.В., Слепцова И.Ф. «Социально-коммуникативное развитие 
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дошкольников» Старшая группа (5-6 лет) «Мозаика-Синтез» 2020г. 

10. АбрамоваЛ.В., Слепцова И.Ф. «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» Подготовительная к школе группа (6-7 года) «Мозаика-Синтез» 

2020г. 

11. Петрова В.И., Стульчик Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет». 

12. Е.А. Алябьева «Эмоциональные сказки» Издательство «ТЦ Сфера» 2012г.  

13. И.Ф. Мулько «Этика для детей 507 лет».  Методическое пособие. Издательство «ТЦ 

Сфера» 2009г.  

14. Демонстрационный материал «Этикет для малышей» «Издательство «Рост» г. Киров. 

2012г. Чал-Борю В.Ю., Пояркова Е.А.ДАВАЙ ЗЛИТЬСЯ ВМЕСТЕ! (Волчонок и 

Сова) 

15. Н.В. Алешина «Патриотическое воспитание дошкольников». «Центр гуманной 

литературы» г. Москва, 2005 год.   

16.  Н.В. Алешина «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью» Младшая группа. ООО «Элизе Трэйдер» 2003г. 

17.  Н.В. Алешина «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью»  Средняя группа. ООО «Элизе Трэйдер» 2003г. 

18.  Н.В. Алешина «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью» Старший дошкольный возраст. ООО «Элизе Трэйдер» 2003г. 

19.  Е.А. Алябьева «Поиграем в профессии « Книга 1 и Книга2. Издательство «ТД 

Сфера», 2014г. 

20. Арабян К.К.Финансовая грамота. Рабочая программа с методическими 

рекомендациями для педагогов ДОО 

21. Л.В. Стахович, Е.В. Семенова, Л.Ю. Рыжаковская. Программа «Азы финансовой 

культуры для дошкольников» издательство «Вита –Пресс», г Москва 2019г. 

22. Л.В. Стахович, Е.В. Семенова, Л.Ю. Рыжаковская.  Методические рекомендации к 

программе «Азы финансовой культуры для дошкольников» издательство «Вита –

Пресс», г Москва 2019г. 

23. Р.Б. Стеркина; Н.Н. Авдеева "Безопасность" издательство «Детство –Пресс» 2004г. 

24. Л.В. Куцакова "Трудовое воспитание в детском саду". 

25. Т.А. Шорыгина "Беседы о хорошем и плохом поведении" г. Москва «ТЦ Сфера» -

2009г 

26. Т.А. Шорыгина «Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет» г. Москва 

«ТЦ Сфера» -2009г 

27. Т.А. Шорыгина «Беседы о здоровье» г. Москва «ТЦ Сфера» -2009г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



41 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Структура образовательной области  познавательное развитие 

ПУНКТ 19     ФОП ДО 
 

 

2.1.2.6. От 5 лет до 6 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

Решение задач направлено 

на приобщение к ценностям: 

"Человек"; "Семья"; 

"Познание"; "Родина"; 

"Природа". 

Задачи и содержание области от 2 месяцев до 1 года.  Пункт 19,1 

 
 

 

Задачи и содержание 

образовательной деятельности: 

 сенсорные эталоны и 

познавательные действия; 

 окружающий мир; 

 природа; 

 математические 

представления 

От 2 лет  до 3 лет              Пункт 19,3 
 

от 4 лет до 5 лет                 Пункт 19,5 
 

От 5 лет до 6 лет               Пункт 19,6 
 

От 6 лет до 7 лет                Пункт 19,7 
 

Задачи образовательной деятельности и содержание 

образовательной деятельности: 

 сенсорные эталоны и познавательные действия; 

 окружающий мир; 

 природа 

От 1 года до 2 лет                    Пункт 19,2 

От 3 лет до 4 лет              Пункт 19,4 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.7/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.4/
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 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области «Познавательное 

развитие» 

Математическое развитие 

1. Е.В.Колесникова Е.В. Программа «Математические ступеньки». Творческий центр 

«Сфера», г. Москва 2008г. 

2. Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет» Творческий центр «Сфера», г. 

Москва 2011г. 

3. Е.В. Колесникова «Математика для детей 4-5 лет» Творческий центр «Сфера», г. 

Москва 2011г. 

4. Е.В. Колесникова «Математика для детей 5- лет» Творческий центр «Сфера», г. 

Москва 2011г. 

5. Е.В. Колесникова «Математика для детей 6-7 лет» Творческий центр «Сфера», г. 

Москва 2011г. 

6. Е.В. Колесникова. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет  «Я начинаю считать» 

Творческий центр «Сфера», г. Москва 2022г. 

7. Е.В. Колесникова. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет  «Я считаю до пяти» Творческий 

центр «Сфера», г. Москва 2022г. 

8. Е.В. Колесникова. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет  «Я считаю до десяти» 

Творческий центр «Сфера», г. Москва 2022г. 

9. Е.В. Колесникова. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет  «Я считаю до двадцати» 

Творческий центр «Сфера», г. Москва 2022г. 

10. Е.В. Колесникова. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет  «Я составляю числа» 

Творческий центр «Сфера», г. Москва 2022г. 

11. Е.В. Колесникова. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет  «Геометрические фигуры» 

Творческий центр «Сфера», г. Москва 2022г. 

12. Е.В. Колесникова. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет  «Я решаю логические задачи» 

Творческий центр «Сфера», г. Москва 2022г. 

13. Е.В. Колесникова. Рабочая тетрадь для детей 4-6 лет  «Я запоминаю цифры» 

Творческий центр «Сфера», г. Москва 2022г. 

14. Е.В. Колесникова. Демонстрационный материал «Математика для детей 3-4 лет. 

Творческий центр «Сфера», г. Москва 2012г. 

15. Е.В. Колесникова. Демонстрационный материал «Математика для детей 4-5 лет. 

Творческий центр «Сфера», г. Москва 2012г. 

16. Е.В. Колесникова. Демонстрационный материал «Математика для детей 5-6 лет. 

Творческий центр «Сфера», г. Москва 2012г. 

17. Е.В. Колесникова. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет  «Математические прописи» 

Творческий центр «Сфера», г. Москва 2022г. 

18. И.А. Помораева; В.А. Позина «Формирование элементарных математических 

представлений» Конспекты занятий 2-3 года. Г. Москва «Мозаика-Синтез» 2020г. 

19. В. Волина «Праздник числа». Издательство «Знание» 1993г. 

20. Б.Н. Никитин «Ступеньки творчества или развивающие игры». Г. Москва 

«Просвещение» 1990г 
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21. З.А. Михайлова «Игровые занимательные задачи для дошкольников».г. Москва, 

издательство «Просвещение», 1990г 

22. Т.Д. Рихтерман «Формирование представлений о времени у детей дошкольного 

возраста» г. Москва, издательство «Просвещение», 1991г 

23. А.А. Смоленцева «Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием» 

г. Москва, издательство «Просвещение», 1993г 

 

     Ребенок и окружающий мир 

1. О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и социальным окружением". Младшая 

группа. г. Москва .Издательство «Мозаика- Сиинтез», 2014г 

2. О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и социальным окружением". Средняя 

группа. г. Москва .Издательство «Мозаика- Сиинтез», 2014г 

3. О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и социальным окружением". Старшая 

группа. г. Москва .Издательство «Мозаика- Сиинтез», 2014г 

4. О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и социальным окружением". 

Подготовительная группа. г. Москва .Издательство «Мозаика- Сиинтез», 2014г 

5.  Н.Е. Веракса, О.Р. Галимова «Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников», г. Москва .Издательство «Мозаика- Сиинтез», 2014г 

6.  О.В. Дыбина «Ребенок и окружающий мир». Программа и методические 

рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет. г. Москва .Издательство «Мозаика- 

Сиинтез», 2005г 

7.  Л. В. Артемова « «Окружающий мир в дидактических играх», г. Москва 

«Просвещение» 1992г. 

8.  О.В. Дыбина «Из чего сделаны предметы» Игры-занятия для дошкольников. г. 

Москва «Творческий центр «Сфера», 2010г 

9.  О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина  «Неизведанное рядом» 

Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников, г. Москва «Творческий 

центр «Сфера», 2001г 

10. О.Ю.Зайцева, Е.А. Дмитриева, С.А. Калиниченко «Детское экспериментирование», 

г. Москва «Творческий центр «Сфера», 2017г. 

11. С.Н. Николаева Программа "Юный эколог" Издательство «Мозаика- Синтез» 

2004г.12. 

12. С.Н. Николаева «Юный эколог» Система работы с детьми 2-4 лет. Издательство 

«Мозаика- Синтез» 2010г. 

13. С.Н. Николаева «Юный эколог» Система работы в младшей группе. Издательство 

«Мозаика- Синтез» 2010г. 

14. С.Н. Николаева «Юный эколог» Система работы в средней группе. Издательство 

«Мозаика- Синтез» 2010г. 

15. С.Н. Николаева «Юный эколог» Система работы в старшей группе . Издательство 

«Мозаика- Синтез» 2010г. 

16. С.Н. Николаева «Юный эколог» Система работы в подготовительной группе. 

Издательство «Мозаика- Синтез» 2010г. 

17. Т.А Шорыгина «Беседа о русском лесе» и «беседы о русском Севере», «Беседы о 

воде и природе» г. Москва «Творческий центр «Сфера», 2008г 

18. Т.А Шорыгина «Беседы о детях героях Великой отечественной войны» г. Москва 
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«Творческий центр «Сфера», 2008г 

19. Е.А. Алябьева «Дошкольникам о транспорте и технике» г. Москва «Творческий 

центр «Сфера», 2016г. 

20. Набор пособий. О.А. Скоролупова. Занятия с детьми старшего дошкольного 

возраста, г. Псков, издательство «Скрипторий» -2004-2006год: 

 - " Ранняя весна"; 

 - "Осень".  Часть 1 и 2; 

 - "Зима"; 

 -  "Транспорт: наземный, водный, воздушный»; 

 - "Цветущая весна. Травы»; 

 - "Весна";"Птицы"; 

  - «Вода»; 

  - «Домашние животные» и «Дикие животные средней полосы». 

21. В.А. Дрязгунова «Дидактические игры с растениями», г. Москва «Просвещение» 

1981г. 

22. О.Л. Князева, М.Д. Маханева Программа "Приобщение к истокам русской 

народной культуры", г. Санкт-Петербург. Издательство «Детство –Пресс» 2004г. 

23. А.С. Куприна, Т.А. Бударина и другие. «знакомство детей с русским народным 

творчеством» г. Санкт-Петербург. Издательство «Детство –Пресс» 2015г. 

24. Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса «Пространство детской реализации. Проектная 

деятельность 5-7 лет», г. Москва Издательство «Мозаика-Синтез» 2020г. 
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РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Структура образовательной области речевое развитие 

ПУНКТ 20    ФОП ДО 
 

 

 

 

2.1.3.6. От 5 лет д 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Вариативная часть:  

Программа или 

методика 

Цель 

программы 

Цель ФОП 

ДО 

Направ- 

ление 

Как будем 

реализовыва

ть 

Решение задач воспитания  

направлено на приобщение к 

ценностям: 

 "Культура"; "Красота" 

Пункт 20.8 

Задачи и содержание области от 2 месяцев до 1 

года.  Пункт 20,1 

 
 

 Задачи и содержание области от 1 года до 2 лет 

Пункт 20,2 

Задачи и содержание области от 2 года до 3 лет 

Пункт 20,3 

 формирование словаря; 

 звуковая культура речи; 

 грамматический строй речи; 

 связная речь; 

 интерес к художественной литературы 

 
 

Задачи и содержание 

образовательной деятельности: 

 формирование словаря; 

 грамматический строй речи; 

 звуковая культура речи; 

 связная речь; 

 подготовка к обучению 

грамоте; 

 интерес к художественной 

литературе. 

От 3 лет  до 4 лет       Пункт 20,4 

от 4 лет до 5 лет         Пункт 20,5 
 

От 5 лет до 6 лет          Пункт 20,6 
 

От 6 лет до 7 лет            Пункт 20,7 
 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.7/
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Программа  

дополнительного 

образования  по 

изучению 

английского 

языка 

«Английский для 

дошкольников» 

Иноязычное 

дошкольное 

образование — это 

целенаправленный 

комплексный 

процесс обучения, 

развития, познания 

и воспитания 

личности 

дошкольников 

посредством 

иностранного 

языка; это передача 

культуры, 

направленная на 

преобразование 

дошкольника 

в процессе 

овладения им 

иностранным 

языком. 

Всесторонне 

развитие 

личности 

Культурологиче

ской 

направленности 

«Английский 

для 

дошкольников» 

В кружковой 

деятельности 

с детьми 4-7 

лет 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области "Речевое 

развитие": 

1. Ушакова О.С., Артюхова И.С.Развитие речи. Игры и конспекты занятий. Вторая  

младшая группа детского сада. 

2. Ушакова О.С., Артюхова И.С.Развитие речи. Игры и конспекты занятий.  

Средняя группа детского сада. 

3. Ушакова О.С., Артюхова И.С.Развитие речи. Игры и конспекты занятий.  

Старшая группа детского сада. 

4. Ушакова О.С., Артюхова И.С.Развитие речи. Игры и конспекты занятий.  

Подготовительная группа детского сада. 

5. Ушакова О.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию речи для детей 3-4  

6. Ушакова О.С., Артюхова И.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию  

речи для детей 4-5 лет 

7. Ушакова О.С., Артюхова И.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО! Тетрадь по развитию  

речи для детей 5-6 лет 

8. Ушакова О.С., Артюхова И.С. ГОВОРИ ПРАВИЛЬНО. Тетрадь по развитию  

речи для детей 6-7 лет. 

9. О.С. Ушакова «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи»  

Творческий центр «Сфера», г. Москва, 2011г. 

10. О.С. Ушакова «Придумай слово» Речевые игры и упражнения. Творческий  

центр «Сфера», г. Москва, 2009г 

11. О.С. Ушакова «Теория и практика развития речи дошкольников», Творческий  

центр «Сфера», г. Москва, 2010г. 

12. О.С. Ушакова «Развитие речи и творчества дошкольников», Творческий центр  

«Сфера», г. Москва, 2009 г. 

13. А.И. Максаков,  Г.А. Тумакова «Учите, играя. Игры и упражнения со звучащими  

словами, г Москва «Мозаика-Синтез» 2006г. 
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14. О.А. Бизикова «Развитие диалогической  речи дошкольников в игре», г. Москва.  

ООО издательство «Скрипторий» 2008г. 

15. Журова Л.Е., Кузнецова М.И.Я умею читать! 6-7 лет. В 2 ч. Часть 1 

16. Журова Л.Е., Кузнецова М.И.Я умею читать! 6–7 лет. В 2 ч. Часть 2 

17. Кузнецова М.И.Готовимся к письму. 4-5 лет 

18. Кузнецова М.И.Пишем буквы и слова. 6–7 лет 

19. Журова Л.Е., Кузнецова М.И.Азбука для дошкольников. Играем и читаем  

вместе. В 3 частях 

20. Колесникова Е.В.Развитие речи у детей 2-3 лет. Учебно-методическое пособие к  

иллюстративному материалу "От звукоподражаний к словам" 

21. Колесникова Е.В.От звукоподражаний к словам. Иллюстративный материал для  

развития речи у детей 2-3 лет 

22. Колесникова Е.В. Литературные тексты для детей 2-3 лет. Потешки. Загадки.  

Сказки. Учебно-наглядное пособие 

23. Колесникова Е.В.Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. Учебно- 

методическое пособие 

24. Колесникова Е.В.Раз-словечко, два-словечко. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет 

25. Колесникова Е.В. Дорисуй. Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет 

26. Колесникова Е.В.Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет. Сценарии  

учебно-игровых занятий. 

27. Колесникова Е.В. От слова к звуку. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

28. Колесникова Е.В. Дорисуй и раскрась. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет 

29. Колесникова Е.В.Слова, слоги, звуки Демонстрационный материал и учебно- 

методическое пособие к демонстрационному материалу "Слова, слоги, звуки" (Для 

детей 4-5 лет) 

30. Колесникова Е.В.Учимся составлять слоговые схемы. Рабочая тетрадь для детей. 

31. Колесникова Е.В.Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет. 

 Учебно-методическое пособие. 

32. Колесникова Е.В.От А до Я. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

33. Колесникова Е.В.Прописи для дошкольников. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

34. Колесникова Е.В.Звуки и буквы. Демонстрационный материал и учебно- 

методическое пособие к демонстрационному материалу "Звуки и буквы" (Для детей 

5-6 лет) 

35. Колесникова Е.В.Запоминаю буквы. Рабочая тетрадь для детей 5-6 лет 

36. Колесникова Е.В.Предмет, слово, схема. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет 

37. Колесникова Е.В.Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет.  

Учебно-методическое пособие 

38. Колесникова Е.В.Я начинаю читать. Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет 

39. Колесникова Е.В.Прописи для дошкольников.Рабочая тетрадь для детей 6-7 лет 

40. Колесникова Е.В. Ну-ка, буква, отзовись!Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет 

41. Колесникова Е.В.Веселая грамматика для детей 5-7 лет 

42. Колесникова Е.В. Я уже читаю. 

43. О.В. Узорова, Е.А. Нефедова «Пальчиковая гимнастика» и «Физкультминутки»,  

г. Москва АСТ «Астрель», 2005 г. 
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ХУДОЖЕСТВЕННО -ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Структура образовательной области  художественно -эстетическое развитие 

ПУНКТ 21    ФОП ДО 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

Задачи и содержание области от 2 месяцев до 1 

года.  Пункт 21,1 

 
 

 

Решение задач воспитания  

направлено на приобщение к 

ценностям: 

 "Культура"; "Красота" 

Пункт 21.8 

От 5 лет до 6 лет          Пункт 21,6 
 

От 3 лет  до 4 лет       Пункт 21,4 

от 4 лет до 5 лет         Пункт 21,5 
 

От 6 лет до 7 лет            Пункт 21,7 
 

Задачи и содержание области от 1 года до 2 лет 

Пункт 21,2 

Задачи и содержание 

образовательной деятельности: 

 приобщение к искусству; 

 изобразительная 

деятельность; 

 конструктивная 

деятельность; 

 музыкальная деятельность; 

 театрализованная 

деятельность; 

 культурно-досуговая 

деятельность. 

От 2 лет  до 3 лет         Пункт 21,3 

 

 
 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.7/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.3/
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• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 Вариативная часть:  

Программа или 

методика 

Цель 

программы 

Цель ФОП 

ДО 

Направ- 

ление 

Как будем 

реализовыва

ть 

Методика 

"Пластилино- 

графия" Г.Н. 

Давыдова 

 Развивать 

познавательные, 

конструктивные, 

творческие и 

художественные 

способности 

дошкольников в 

процессе создания 

образов, 

используя 

различные 

материалы и 

нетрадиционные 

техники 

(пластили-

нография , 

торцевание). 

Создать условия 

для развития 

личности, 

способной к 

творчеству и 

самореализации 

через воплощение 

в художественной 

работе 

собственных 

неповторимых 

черт и 

индивидуальност

и. 

Развитие 

художественн

о-творческих 

способностей 

детей. 

Воспитание 

любви к 

прекрасному. 

Художе-

ственно-

эстетичес-кое 

направ-ление 

На занятиях 

по лепке,  в 

режимные 

моменты в 

совместной 

деятельности 

с детьми. 
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Методические пособия для решения задач образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие»: 

Рисование: 

1. И.А. Лыкова «Программа художественного воспитания обучения и развития детей 2-

7 лет «Цветные ладошки», г. Москва. Творческий центр «Сфера» 2006г. 

2. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду» , ранний возраст, г. 

Москва. Творческий центр «Сфера» 2006г 

3. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», младшая группа,  г. 

Москва. Творческий центр «Сфера» 2006г 

4. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», средняя группа,  г. 

Москва. Творческий центр «Сфера» 2006г 

5. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», старшая группа, г. 

Москва. Творческий центр «Сфера» 2006г 

6. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», старшая группа, г. 

Москва. Творческий центр «Сфера» 2006г 

7. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», подготовительная 

группа, г. Москва. Творческий центр «Сфера» 2006г 

8. И.А. Лыкова «Изобразительное творчество в детском саду», занятия в изостудии, г. 

Москва. Творческий центр «Сфера» 2006г 

9. Тематические плакаты: луг, дубрава, еловый лес, времена года, деревня, зима, осень, 

весна, лето, фрукты, овощи, морская азбука. 

10. Технологические карты по лепке, аппликации, рисованию (21 шт.), г. Москва. 

Творческий центр «Сфера» 2006г 

11. Рабочие тетради по  народным промыслам -23 шт. 

12. Т.С. Комарова Народное искусство в воспитании дошкольников», г. Москва 

«Педагогическое общество России»,2006г. 

13. О.А. Скоролупова «Знакомство детей с русским народным декоративно-

прикладным искусством», г. Москва, издательство «Скрипторий», 2005г. 

14. Т.А. Копцева «Природа и художник». Программа по изобразительному творчеству, 

г. Москва. Творческий центр «Сфера» 2008г. 

Лепка: 

15. Н.Б. Халезова «Декоративная лепка в детском саду» г. Москва. Творческий центр 

«Сфера» 2005г 

16. Д.Н. Колдина «Лепка с детьми 2-3 лет» Конспекты занятий. 

17.  Д.Н. Колдина «Лепка с детьми 3-4 лет» Конспекты занятий. 

18. Д.Н. Колдина «Лепка с детьми 4-5 лет» Конспекты занятий. 

19. Д.Н. Колдина «Лепка с детьми 5-6 лет» Конспекты занятий. 

20. Д.Н. Колдина «Лепка с детьми 6-7лет» Конспекты занятий. 

21. Г.Н Давыдова «Пластилинография для малышей», г. Москва, издательство 

«Скрипторий», 2005г. 

22. Г.Н. Давыдова «Пластилинография» », г. Москва, издательство «Скрипторий», 2013г 

(4 книги). 

Аппликация: 

23. З.А. Богатеева «Занятия аппликацией в детском саду», г. Москва, Издательство 

«Просвещение», 1988г.  

24. С. Вохринцева «Аппликация в детском саду и дома». Младшая группа, средняя 
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группа, старшая группа, подготовительная группа.  Издательство «Страна фантазий», 

2000г. 

25. Д.Н. Колдина «Аппликация с детьми 2-3 лет» ., г. Москва «Мозаика –Синтез»,2008г. 

26. Д.Н. Колдина «Аппликация с детьми 3-4 лет» ., г. Москва «Мозаика –Синтез»,2008г. 

27. Д.Н. Колдина «Аппликация с детьми 4-5 лет» ., г. Москва «Мозаика –Синтез»,2008г. 

28. Д.Н. Колдина «Аппликация с детьми 5-6 лет» ., г. Москва «Мозаика –Синтез»,2008г. 

29. Д.Н. Колдина «Аппликация с детьми 6-7 лет» ., г. Москва «Мозаика –Синтез»,2008г. 

30. И.В. Новикова «Аппликация из природных материалов», г. Ярославль «Академия 

развития», 2007г. 

Конструирование: 

31.  И.В. Новикова «Конструирование из природного материала в детском саду», г. 

Ярославль «Академия развития» 2008г. 

32. Е.В. Фешина «Лего-конструирование в детском саду» г. Москва. Творческий центр 

«Сфера» . 

33.  Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала» Средняя группа., г. 

Москва «Мозаика –Синтез»,2006г. 

34. Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала» Старшая группа., г. 

Москва «Мозаика –Синтез»,2006г. 

35. Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала» Подготовительная 

группа., г. Москва «Мозаика –Синтез»,2006г. 

36. Н.Ф. Тарловская, Л.А. Топоркова «Обучение детей дошкольного возраста 

конструированию и ручному труду». 

37. Э.К. Гульянц, И.Я Базик«Что можно сделать из природного материала». 

38. Л.А. Садилова «Поделки из мятой бумаги» г. Москва, издательство «Скрипторий», 

2005г       

Музыка: 

39. Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева «Праздник каждый день». Младшая группа, 

г. Санкт-Петербург «Издательство «Композитор». 2016г 

40. Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева «Праздник каждый день». Средняя группа, 

г. Санкт-Петербург «Издательство «Композитор». 2016г 

41. Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева «Праздник каждый день». Старшая группа, 

г. Санкт-Петербург «Издательство «Композитор». 2016г. 

42. Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева «Праздник каждый день», 

Подготовительная группа, г. Санкт-Петербург «Издательство «Композитор».2016г. 

43. Ирина Каплунова, Ирина Новоскольцева «Топ-топ, малыш», г. Санкт-Петербург 

«Издательство «Композитор».2016г. 

44. М.Ю. Картушина «Вокально-хоровая работа в детском саду» , г Москва 

«Скрипторий». 2015г. 

45. М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду 3-4 лет», г. 

Москва «Издательство «Мозаика -Синтез» 2020г. 

46. М.Б. Зацепина, Г.Е. Жукова «Музыкальное воспитание в детском саду 4-5 лет», г. 

Москва «Издательство «Мозаика -Синтез» 2020г. 

47. Наталья Щербакова «Музыкальный сундучок», г. Москва издательство «Обруч» 

2011г. 

48. И. Королькова «Учимся, играя: прктический курс раннего музыкально-эстетического 
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развития 3-5 лет». ООО «Феникс», 2011г 

49. М.Ю. Радынова «Музыкальные шедевры» Авторская программа и методические 

рекомендации. Г. Москва «Гном-пресс» -1999г к ней пособия с дисками: 

- «Настроения и чувства в музыке»; 

 - «Песня, танец, марш»; 

 - «Музыка рассказывает о животных и птицах»; 

 - «Природа и музыка»; 

 - «Сказка в музыке», г. Москва «Издательство «Сфера», 2000г. 

50. Татьяна Суворова «Танцуй, малыш», г. Санкт-Петербург, 2006г. 

51. А.И. Буренина, Т.Н. Сауро «Топ-хлоп, малыш», г Санкт-Петербург. ООО 

«Музыкальная палитра» -2001г. 

52. Ирина Новоскольцева,  Ирина Каплунова «Ясельки» с аудиоприложением, г. 

Санкт –Петербург, фирма «Реноме», 2017г. 

53. Ирина Новоскольцева,  Ирина Каплунова . Авторская программа «Ладушки» г. 

Санкт –Петербург. 

Ознакомление с изобразительным искусством: 

50. А.А. Грибовская «Ознакомление дошкольников с графикой и живописью», г. 

Москва, «Педагогическое общество России»,2006г. 

51. А.А. Грибовская «Ознакомление дошкольников с архитектурой», г. Москва, 

«Педагогическое общество России»,2005г. 

52. А.А. Грибовская «Ознакомление дошкольников со скульптурой», г. Москва, 

«Педагогическое общество России»,2004г. 

53. Н.А. Курочкина «Детям о книжной графике», г. Санкт-Петербург, 1997г 

54. Н.А. Курочкина «Знакомство с натюрмортом», г. Санкт-Петербург, 1997г 

55. Т.Н. Доронова «Дошкольникам о художниках и детской книге», г. Москва, 

издательство «Просвещение», 1991г. 
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ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

Структура образовательной области физическое воспитание 

ПУНКТ 22    ФОП ДО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

Решение задач направлено на 

приобщение к ценностям:  

"Жизнь"; "Здоровье"  

Задачи и содержание области от 2 месяцев до 1 

года.  Пункт 22,1 

 
 

 Задачи и содержание области от 1 года до 2 лет 

Пункт 22,2 

Задачи и содержание области от 2 года до 3 лет 

Пункт 22,3 

 основная гимнастика; 

 подвижные игры и игровые упражнения; 

 формирования  основ здорового образа 

жизни. 

 

 
 Задачи и содержание 

образовательной деятельности: 

 основная гимнастика; 

 подвижные игры; 

 спортивные игры; 

 спортивные упражнения; 

 формирования  основ 

здорового образа жизни; 

 активный отдых 

От 3 лет  до 4 лет       Пункт 22,4 

от 4 лет до 5 лет         Пункт 22,5 
 

От 5 лет до 6 лет          Пункт 22,6 
 

От 6 лет до 7 лет            Пункт 22,7 
 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.7/
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• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области: 

1. 1.Л.И. Пензулаева «Планы физкультурных занятий для детей 3-4 лет», г. Москва. 

Издательство «Мозаика-Синтез» 2020г 

2. Л.И. Пензулаева «Планы физкультурных занятий для детей 4-5 лет», г. Москва. 

Издательство «Мозаика-Синтез» 2020г 

3. Л.И. Пензулаева «Планы физкультурных занятий для детей 5-6 лет», г. Москва. 

Издательство «Мозаика-Синтез» 2020г 

4. Л.И. Пензулаева «Планы физкультурных занятий для детей 6-7 лет», г. Москва. 

Издательство «Мозаика-Синтез» 2021г. 

5. Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей от 3 до 7 лет» г. Москва. 

Издательство «Мозаика-Синтез» 2020г 

6. Л.И. Пензулаева «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3-5 лет» 

Издательство «Владос» 2002г 

7. Л.И. Пензулаева «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет» 

Издательство «Владос» 2002г 

8. М.Ю. Картушина «Сценарии оздоровительных досугов для детей 6-7лет», г.Москва. 

Издательство «Сфера», 2008г. 

9. М.Ю. Картушина «Праздники здоровья для детей 3-4 лет» г.Москва. Издательство 

«Сфера», 2008г. 

10. М.Ю. Картушина «Праздники здоровья для детей 5-6 лет» г.Москва. Издательство 

«Сфера», 2008г. 

11. М.Ю. Картушина «Праздники здоровья для детей 6-7 лет» г.Москва. Издательство 

«Сфера», 2008г. 

12. М.Ю. Картушина «Сюжетные физкультурные занятия для детей средней группы» 

г.Москва. Издательство «Скрипторий», 2011г. 

13. Е.А. Бабенкова, Т.М. Параничева «Подвижные игры на прогулке», г. Москва. 

Издательство «Сфера». 

14. Л.Д. Глазырина «Физическая культура дошкольникам» Младшая группа, г. Москва. 

Центр «Владос» 2001г 

15. Л.Д. Глазырина «Физическая культура дошкольникам» Средняя группа, г. Москва. 

Центр «Владос» 2001г 

16. Л.Д. Глазырина «Физическая культура дошкольникам» Старшая группа, г. Москва. 

Центр «Владос» 2001г 

17. Л.Д. Глазырина «Физическая культура дошкольникам» Подготовительная группа, 

г. Москва. Центр «Владос» 2001г 

18. М.А. Рунова, А.В. Бутинова «Ознакомление с природой через движения 5-7 лет», г. 

Москва Издательство «Мозаика-Синтез»,2006г. 

19. Е.Ф. Желобкович «150 эстафет для детей дошкольного возраста», г.Москва. 

Издательство «Скрипторий», 2010г 

20. Н.С. Голицина, И.М. Шумова «Воспитание основ здорового образа жизни у 
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малышей», г.Москва. Издательство «Скрипторий», 2007г. 

21. Д.Б. Юматова «Интерес. Движение. Игра». Развивающая двигательно-

коммуникативная деятельность младших дошкольников» (3-4, 4-5), г. Москва. 

Издательство «Ювента», 2013г. 

22. Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр с детьми 2-7лет» г. Москва 

Издательство «Мозаика-Синтез»,2016г. 

23. Л.В. Былеева, В.М. Григорьев «Игры народов СССР», г. Москва «Физкультура и 

спорт» 1985г. 

24. Е.А. Тимофеева, Е.А. Сагайдачная, Н.Л. Кондратьева «Подвижные игры: 

хрестоматия и рекомендации» Часть 1 и часть 2. Г. Москва «Издательский дом» 

«Воспитание дошкольника», 2009г. 

 

       3.4.  Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования 

определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Образовательная организация использует сетевую форму реализации 

образовательной программы ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

образовательными программами.  

Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательных 

программ ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций 

(организации культуры, физкультуры и спорта и другие организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной деятельности по 

соответствующим образовательным программам), с которыми устанавливаются 

договорные отношения. 

Сетевое взаимодействие ДОО и учреждений культуры – ресурс реализации ФГОС 

ДО:  Дмитровская межпоселенческая библиотеки, музейно-выставочный комплекс 

«Дмитровский Кремль». 

При реализации Программы дошкольного образования используются различные 

образовательные технологии: 

 Здоровьесберегающие технологии; 

 Технологии проектной деятельности; 

 Технологии исследовательской деятельности; 

 Информационно-коммуникативные технологии; 

 Личностно-ориентированные технологии; 

 Технология портфолио дошкольника и воспитателя; 

 Игровая технология; 

 Технологии выявления особых образовательных потребностей; 

 Междисциплинарная технология работы воспитателя со специалистами 

сопровождения (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог, тьютор, 

социальный педагог и др.); 



56 

 

 Пространство детской реализации (Н.Е. Веракса, Программа «От рождения до 

школы»); 

 Технология позитивной социализации. 

 Технология «Развивающий диалог общения» (утренний и вечерний круг). 

 Инновационая технология «Образовательное событие». 

 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать   различные формы реализации 

федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

В младенческом возрасте (2месяца-1год) 

 непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

 двигательная деятельность (пространственно- предметные перемещения, 

хватание, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

 предметно- манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 

предметами); 

 речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения на 

основе подражания, музыкальные игры). 

В раннем возрасте (1год-3года) 

 предметная деятельность (орудийно- предметные действия–ест ложкой пьет из 

кружки и др.); 

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

 ситуативно-деловое общение со взрослыми эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

 игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

 музыкальная деятельность (слушание музыки исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3года-8лет) 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- 

деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

 познавательно- исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 изобразительная деятельность(рисование, лепка, аппликация)и конструирование 
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из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально- ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования 

педагог может использовать следующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (при учение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы); 

  

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) дополняются методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

информационно- рецептивный метод– предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение); 

 репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

 метод проблемного изложения- постановка проблемы и раскрытие путиеѐ решения 

в процессе организации опытов, наблюдений; 

 эвристический метод (частично-поисковый)–проблемная задача делится на части–

проблемы, в решении которых принимают участие дети( применение представлений 

в новых условиях); 

 исследовательский метод– составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

 

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 
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 реальные и виртуальные. 

 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие 

средства: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий 

с мячоми др.); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); 

игровой(игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

др.); познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в 

том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.) 

     При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования, важное 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в 

деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств 

реализации Программы образования, адекватных образовательным потребностями 

предпочтениям детей, их соотношение интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 

 
3.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 -образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации  различных 

видов детской деятельности; 

 - образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; -

самостоятельную деятельность детей; 

 -взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

 совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 
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 совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

 совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

 совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

 самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

          Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 

организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

          Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

    В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, 

как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  

• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

 Составные формы  состоят из простых форм, представленных в разнообразных  

сочетаниях. К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческие мастерские, 
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• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 

• интерактивные праздники. 

 Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и 

составных форм. К комплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство 

без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или 

прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, 

прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

   Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени 

состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе 

в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 
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комнатными растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

        Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

 

          Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

       При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 
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 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

 

     Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности. 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 
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развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал 

и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 
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5 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 
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Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы 

детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым 

и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

 в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

 коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

 

     Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

3.6.  Способы и направления поддержки детской инициативы. 

      Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, 

                                                      
комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ 

дошкольного образования (разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской 

Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по 
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чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

    Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и 

вторая половина дня. 

    Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 - самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 - свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 - игры - импровизации и музыкальные игры; 

 - речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 - логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 - самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 - самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 -самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение      

    ритмических и танцевальных движений. 

   Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие    

         условия: 

 уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные 

вопросы; 

 организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

 расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации 

у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

 поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

 создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 

 поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести 

дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

 внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 

использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и 

смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 
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аналогичном случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать 

к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, 

одобрения, восхищения. 

 

    В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода 

вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

      С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в 

которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений 

командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к 

вещам и игрушкам. 

      Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

        Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 
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этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает 

желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

        Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1.  Не  следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала 

стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2. У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать 

его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
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анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 

3.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

        обучающихся. 

    Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

   Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно 

они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ 

в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим 

обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 
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настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); 

важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны 

педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах 

детей; 

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для 

детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 

  Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

 диагностико- аналитическое направление включает получение и анализ данных 

о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

 просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о 

мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

 консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

     Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

      Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
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здоровьесбережения ребёнка. 

     Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

 информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

 своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

 информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

 знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

 информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

 диагностико- аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

 просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиа репортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

   Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 
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представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 

использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

       Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей 

и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 

выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

      Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность 

и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

3.8. Направления и задачи коррекционно- развивающей работы 

Коррекционно- развивающая работа и /или инклюзивное образование в ИП 

Мартынова С. Ю.  направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с 

ОВЗ и детей и инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-  педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в ИП Мартынова С. Ю. осуществляют педагоги, 

музыкальные руководители, инструктор по физической культуре. 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми 

с целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального 

развития детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 

психофизическим интеллектуальным возможностям детей; 

 организационно- методическое: организация консультационно-методической 

помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в 
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развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – 

просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и 

специальной психологии среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с 

проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует 

профессиональную деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной 

работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно-развивающей работы (далее–

Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

 план диагностических и коррекционно- развивающих мероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

• раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

• коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

• социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду 

нормативно- развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-

педагогическойпомощиобучающимсясучетомособенностейпсихическогои(или) 

физическогоразвития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого- медико- педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания 

детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной иинтеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

 по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

 на основании результатов психологической диагностики; 

 на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в ИП Мартынова С. Ю. реализуется в форме 

групповых и/ или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий.        Выбор 
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конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, 

форме организации, методов и технологий реализации определяется организацией 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых образовательных 

потребностей обучающихся. 

   Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп, обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их 

в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2. Обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети 

характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

3. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

4. Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

     КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых/ 

индивидуальных занятий. 

   КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

     Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 
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информации от специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей, 

обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого 

педагогических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление 

и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной 

среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 

 Коррекционно- развивающая работа включает: 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/ методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации регуляции движений; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 
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 создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности; 

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

/происхождения; 

 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 

         Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся 

с трудностями в обучении социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно- развивающей работы с ребенком. 

 

         

 Информационно- просветительская работа предусматривает: 

Различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные 

на разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в 

доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным 

представителям), педагогическим работникам —вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн- консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

 

           Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, 

неподдающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 
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            КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, 

объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного 

возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-

ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/ развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой  

 сфер, познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного  

    взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

 Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-
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педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППКпорезультата

мпсихологическойипедагогической диагностики. 

 Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениями желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку. 

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, 

рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого 

ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законныхпредставителей) ребенка. 

 К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность ,тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и 

поведения включает: 

• коррекция/ развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально 

-волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

• развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных 

представителей). 
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3.9.  Рабочая программа воспитания 

3.9.1. Целевой раздел 

 Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде6. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от 

поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и 

единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, 

нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и 

культурном развитии многонационального народа России7. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России8. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

                                                      
6 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
7 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
8 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1. Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2. Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у 

него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — 

России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему 
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народу. 

3. Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4. Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям 

нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма 

защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1. Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2. Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3. Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1. Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

2. Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3. В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и 

детских общностях. 

4. Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 
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формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2. Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3. В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности 

ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4. Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1. Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2. Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3. Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1. Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2. Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3. Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление 

приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1. Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2. Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3. Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 
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способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

1. Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2. В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

Преемственность целей воспитания. 

 

Общая цель воспитания в ДОО – 

личностное развитие дошкольников и 

создание условий для их позитивной 

социализации на основе базовых 

ценностей российского общества 

Общая цель воспитания в школе – 

личностное развитие воспитанников 

формирование ценностного отношения 

к окружающему миру, другим людям, 

себе 

развитие позитивного отношения к 

общественным ценностям (социально 

значимых отношений) 

овладение первичными 

представлениями о базовых ценностях, а 

также выработанных обществом нормах и 

правилах поведения 

усвоение знаний основных норм, которые 

общество выработало на основе ценностей 

(социально значимых знаний) 

приобретение первичного опыта 

деятельности и поведения в соответствии  

с базовыми национальными ценностями, 

нормами и правилами, принятыми  

в обществе 

приобретение соответствующего 

ценностям опыта поведения, опыта 

применения сформированных знаний и 

отношений на практике (социально 

значимых дел) 

 

3.9.2. Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации.  

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 
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Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Уклад включает: 

 - цель и смысл деятельности ДОО, её миссию; 

 - принципы жизни и воспитания в ДОО;  

 - образ ДОО, её особенности, символику, внешний имидж;  

 - отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и     

   партнерам ДОО;  

 - ключевые правила ДОО; 

 - традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО;  

 - особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО;  

 - социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного    пространства при соблюдении условий ее реализации, 

включающих: 

 обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно- 

пространственной среды; 

 оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка 

родителей (законных представителей) по вопросам воспитания; 

 создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее 

воспитательно - значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОУ 

направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

ДО на уровень НОО; 

 современный уровень материально-технического обеспечения Программы 

воспитания, обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания; 

 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

к       достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

 учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, 

 в интересах,  которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в ДОУ строится на следующих принципах: 

 неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, 

 соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, 

приоритета безопасности ребенка; 

 создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и 

взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их 

семей, и педагогических работников; 
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 системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности. 

Программа воспитания ДОУ включает в себя вопросы истории и культуры 

родного города            и района, природного, социального и рукотворного мира. 

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных 

традиций семей воспитанников. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью 

русской и других национальных культур, представителями которых являются 

участники образовательного процесса. На этапе дошкольного детства очень важно, 

чтобы ребенок знал и понимал чужую культуру; умел взаимодействовать с 

представителями других национальностей; ценил многообразие мира. 

 В системе развивающего обучения важную роль играет культурная среда – то 

пространство, в котором ребенок получает возможность максимально реализовать свой 

личностный потенциал. 

Уклад в ДОУ направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей 

и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют 

чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и 

выбирать способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей 

увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. Важными 

традициями ДОУ в аспекте социокультурной ситуации развития являются: 

 знакомство с народными играми; 

 приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной 

литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных народов; 

 приобщение к истокам русской народной культуры; 

 знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного города и 

его окрестностей. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого 

ребенка. Здоровается с ними, выражает радость по поводу того, что они пришли. На 

утреннем круге собираются дети все вместе, чтобы поприветствовать друг друга, 

порадоваться предстоящему дню, узнать новости, обсудить совместные планы, 

проблемы, договориться о правилах и т.д. В процессе обсуждения учитывает пожелания 

и предложения детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня - 

«вечерний круг». Обращает внимание на детские работы, выполненные в процессе 

свободной самостоятельной деятельности. Каждому ребенку предоставляется 

возможность высказаться,  сказать о себе что-либо хорошее. 

           Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под 

девизом: 

«Утро радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с 

детьми. Рассказывает, как он провел выходные дни или о чем – то новом, интересном. 

Затем выслушивает всех детей, желающих поделиться своими впечатлениями. 

Воспитатель рассказывает, что нового и интересного ожидает детей на этой неделе. 

В конце разговора всех ждет сюрприз (сценка из кукольного театра, новая игрушка, 

интересная книга, раздача детям небольших сувениров). В дальнейшем сюрпризы могут 

быть подготовлены самими детьми.  

                 Ежемесячные традиции: «День именинника», досуги с использованием 

различных форм   
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        проведения: спектакли, квесты, путешествия, концерты. 

Ежегодные традиции: это проведение праздников «Мамин день», «День 

Защитника Отечества», «Пасха», «Масленица», «Рождество», «Выпуск детей в школу» 

и другие. 

Количество праздников определяется педагогами, в зависимости от возрастных и 

индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей. 

Ежегодно проводятся  разнообразные тематические дни, недели, выставки,  акции: 

 по окружающей природе: акция «Покормим  птиц», «Посади цветок», субботники 

по уборке территории «День Эколят», «День птиц»;  

 выставки детских рисунков и совместных поделок с родителями по временам года; 

 тематические недели по ознакомлению с миром искусства и литературы «Неделя 

детской книги», «День театра»; 

 совместные с родителями праздники и развлечения: «День матери», «День 

Защитника   Отечества», «Мама, папа, я -дружная семья» и другие; 

 социальные акции «Добрые крышечки», «День дружбы», «День толерантности», 

«Тематический день солидарности в борьбе с терроризмом»; 

 патриотические мероприятия, посвященные: Дню Победы, Дню космонавтики, 

родному городу «День города» и другие.  

 

ДОУ ИП Мартынова С. Ю.  - современное, динамично развивающееся 

образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, 

осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 

Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ: 

1. Стержнем  годового  цикла  воспитательной  работы  ДОУ  являются, мероприятия  

«Календаря образовательных событий РФ», общие садовские мероприятия, 

образовательные события  группы  детей,  под  руководством  воспитателя  через  

которые, осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических 

работников; 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных 

в воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие 

личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными 

ценностными  установками. 

3. Воспитатели   и   специалисты   ДОУ   ориентированы   на организацию 

разнообразных форм детских сообществ. Это творческие студии, лаборатории, 

детско- взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают 

полноценный опыт социализации детей. 

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые 

оказывают консультационную, психологическую, информационную и 

технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных 

мероприятий. 

 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно- 

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в 

себя: 
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 - национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное 

(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого 

направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, 

школы, политических партий, религиозных объединений и общественных 

организаций; 

 - базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-

исторических, религиозных традициях многонационального народа Российской 

Федерации, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное 

развитие в современных условиях: 

 патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, 

служение Отечеству; 

 социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к 

людям, институтам государства и гражданского общества, 

справедливость, милосердие, честь, достоинство; 

 гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, 

гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, 

свобода совести и вероисповедания; 

 семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, 

забота о старших и младших, забота о продолжении рода; 

 труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, 

целеустремлённость и настойчивость; 

 наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

 традиционные российские религии – представления о вере, духовности 

религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, 

толерантности, формируемые на основе межконфессионального диалога; 

 искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое 

развитие; 

 природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание; 

 человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, 

прогресс человечества, международное сотрудничество; 

   - духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе 

социализации последовательное расширение и укрепление ценностно- смысловой 

сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно 

выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов 

отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

   - духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – 

педагогически организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками 

базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную 

организацию. Носителями этих ценностей являются многонациональный народ 

Российской Федерации, государство, семья, культурно-территориальные 

сообщества, традиционные российские религиозные объединения, мировое 

сообщество. 
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        Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество.  

Для реализации целей и задач воспитания детей в ДОУ существуют следующие 

формы организации образовательной деятельности : 

 игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие; 

 тематический модуль, коллекционирование, 

 чтение, беседа/разговор, ситуации, 

 конкурсы, викторины, коллективное творческое дело, 

 проекты, эксперименты,  длительные наблюдения, экологические  акции, 

экскурсии, пешеходные прогулки. 

 мастерские, квесты 

 праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования, 

 театрализованные игры, инсценировки. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом 

контексте, основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы 

разными типами активностей: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 
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открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей). 

 

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в 

которой будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям 

детской жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях приближенных к 

жизни. 

Во всех возрастных группах имеются уголки: патриотического воспитания, в 

которых находится материал по ознакомлению с селом, страной, государственной 

символикой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять 

знания. 

 

    Общности образовательной организации 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, 

которая представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, 

происходящих в развитии в течение данного периода.   Она   определяет целиком и 

полностью те формы и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и 

новые свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника своего 

развития, тот путь, по которому социальное становится индивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 

профессиональных). 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми работниками 

ДОУ. Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие работники являются: 

 примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивируют детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощряют детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 
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 заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

 содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников      (организованность,      общительность,

 отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учат     детей     совместной     деятельности,      насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивают и объединяют ребят; 

 воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает работников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ.  

 Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление 

и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

 Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов 

у всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и 

механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 

тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается 

системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она 

будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность 

в том или ином сообществе. Поэтому педагоги в ДОУ важное значение придают детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивают у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. 

       Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

ДОУ существует возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с 

младшими детьми. Поэтому включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для 
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всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими также дает 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

      Воспитательное событие – это единица воспитания, в которой активность 

взрослого приводит к накоплению ребенком собственного опыта переживания базовых 

ценностей. 

      Событийный момент используется не только как организованное мероприятие, 

но и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела и совместно реализуемые проекты, и прочее. 

 

 Задачи воспитания 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней 

в комплексе решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1) 
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Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, 

реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», 

устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины 

(предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты 

и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в 

целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формирование 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

• Развивать ценностно -смысловую 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

• Воспитывать любовь к своей 

семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей 

стране 

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной 

личностной позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребёнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей 

нравственные качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к 

законам человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

• Содействовать становлению 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

Физическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка стремление 

к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

• Воспитывать отношение к 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

Познавательное 

развитие 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье 

и физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам 

и правилами 

Физическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

• . 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

• Формировать способность 

бережно и уважительно 

относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, 

в отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к различным 

объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образовательные 

области 

ценностного отношения к 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка 

• Формировать целостную 

картину мира на основе 

интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  
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   Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

         Работа с родителями (законными представителями). 

     С учетом особенностей социокультурной сферы современного детства в 

образовательной программе ДОУ отражается сотрудничество учреждения с семьями 

дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 

таланты детей, готовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

   Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 

собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых 

дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, занятия по 

дополнительному образованию. Педагоги применяют средства наглядной пропаганды 

(информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и 

др.), используют интерактивные курсы сопровождения образовательной программы, 

публикуют информацию в групповых блогах и на сайте ДОУ, привлекают родителей к 

участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, мастер- 

классов. Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с родителями) помогают 

дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его 

социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к 

ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных вне садовых 

ситуациях. В рамках взаимодействия с семьёй в ДОУ, одной из эффективных форм 

поддержки являются консультационные встречи со специалистами. В ходе встреч 

обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и развития детей. 

Периодичность встреч и тематика определяется запросом родителей. Для получения 

дополнительной информации о характере и причинах возникновения той или иной проблемы, 

возможных путях и способах ее решения проводятся микроисследования в сообществе детей 

и родителей (экспресс- методики, анкеты, тесты, опросники). 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Ценности единства и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится воспитательная работа. 

Виды и формы деятельности, которые используются в 

деятельности ДОУ.  Групповые формы работы: 

 Совет учреждения, участвующий в решении вопросов  воспитания и социализации  

детей. 

  Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблем  

воспитания детей дошкольного возраста; 

  Круглые столы по актуальным тематическим вопросам; 

 Открытые мероприятия для родителей: занятия, праздники, досуги; 

 Совместные с родителями досуги и развлечения,  построенные на игровой технологии 

работы с детьми («КВН», игра «Что? Где? Когда?», совместные театральные спектакли и 

другие) 
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 Участие родителей в акциях, проводимых в детском саду, субботниках; 

 Участие родителей в проектной деятельности; 

 Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- сайте ДОУ, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации психологов и педагогов. 

 Индивидуальные формы работы: 

 Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

 Участие родителей в педагогических советах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

 Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

 Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

 

        События образовательной организации 

   Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

 

        Проектная деятельность 

        Один из важнейших элементов пространства детской реализации. Главное 

условиеэффективности проектной деятельности – чтобы проект был действительно детским, то 

есть был задуман и реализован детьми, при этом взрослый создаёт условия для самореализации. 

Задачи педагога: 

 заметить проявление детской инициативы; 

 помочь ребёнку (детям) осознать и сформулировать свою идею; 

 при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом инициативу; 

 помочь детям в представлении (презентации) своих проектов; 

 помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и 

значимость  полученного результата. 

 

             Образовательное событие 

     Выступает как новый формат совместной детско-взрослой деятельности. Событие – это 

захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, 

где участвуют все – дети, и взрослые, при этом «руководят» всем дети. В данной 

деятельности взрослый находит и вводит в детское сообщество такую проблемную 

ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнёт их к поиску решения. Развитие 

ситуации будет зависеть в первую очередь от творческой фантазии детей. 

Задачи педагога: 
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 заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей; 

 дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию, 

оказывая им, при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых 

подсказок и указаний; 

 помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы; 

 насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут 

применить свои знания и умения в счёте, письме, измерении, рисовании, 

конструировании и других видах деятельности.  

 

           Свободная игра 

Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой созданы 

необходимые условия (время, место, материал) и взрослый проявляет невмешательство, за 

исключением помощи при взаимодействии детей и в целях развития детской игры. 

Задачи педагога: 

 создавать условия для детских игр (время, место, материал); 

 развивать детскую игру; 

 помогать детям взаимодействовать в игре; 

 не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности. 

          

            Утренний круг 

     Это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, чтобы порадоваться 

предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить совместные планы, 

проблемы и т.д. 

Задачи педагога: 

 организовать детей для обсуждения планов и совместных дел; 

 сообщить детям новости, которые будут интересными; 

 предложить для обсуждения «проблемную ситуацию», интересную детям; 

 учить детей культуре диалога; 

 поддерживать детскую инициативу, создавая равные возможности для 

самореализации всем детям; 

  учить вести дискуссию в формате развивающего диалога. 

 

                Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО можно отнести (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или 

запланированные): 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 
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рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

   Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе (указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

  компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

 Необходимым инструментом решения воспитательных задач в ДОО является комплект 

«Бабушкины сказки» 

 

            Социальное партнерство.  

          Детский сад ИП Мартынова С. Ю.  – это отдельно стоящее здание, которое находится в 

микрорайоне, Муниципальное автономное учреждение Спортивный комплекс 

«ДМИТРОВ»,  МУ ЦДТ г. Дмитрова, Дмитровская межпоселенческая библиотека. 

    Воспитанники ДОУ систематически посещают данные учреждения. Педагоги привлекают 

к участи детей и родителей (законных представителей) в акциях, конкурсах, проектах 

различной направленности. ДОУ взаимодействует с объектами социального окружения на 
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основе взаимных договоров и планов работы через разные формы и виды совместной 

деятельности. 

          Условия  взаимодействия  с  социальными  партнёрами  создают возможность  

расширять  воспитательную  и  культурно-образовательную среду  и  влиять  на  широкий  

социум,  гармонизируя  отношения  различных социальных  групп,  получая  определенные  

социальные  эффекты образовательной  деятельности.  Предметом  взаимодействия  и 

сотрудничества  является  ребенок,  его  интересы,  заботы  о  том,  чтобы каждое 

педагогическое  воздействие,  оказанное  на  него,  было  грамотным, профессиональным  и  

безопасным.  Внешние  связи  и  взаимоотношения  в   ДОУ  строятся  с  учетом  интересов  

детей,  родителей  и педагогов.  

 

         Цель взаимодействия: формирование гражданской личности, самостоятельной,  

         творческой, способной на позитивные отношения с людьми, ответственной за свое  

         поведение и здоровье. 

        Социальные партнеры 

 

Наименование 

организации 

Формы взаимодействия Цель сотрудничества 

Музейно-выставочный 

комплекс «Дмитровский 

Кремль» 

Проведение экскурсий и 

интерактивных занятий с 

детьми. 

Формирование у 

дошкольников представления 

о музее, понимания 

взаимосвязи исторических 

эпох и своей причастности к 

иному времени, другой 

культуре посредством 

общения с памятниками 

истории и культуры. 

Воспитание интереса к 

истории Родины, чувства 

сопричастности к ее 

историческому прошлому. 

Воспитание культуры 

поведения и бережного 

отношения к историческим 

предметам. 

Дмитровская 

межпоселенческая 

библиотека 

Проведение экскурсий, 

викторин с детьми, 

интерактивных программ, 

посвященных творчеству  

детских писателей и поэтов. 

Воспитание интереса к 

библиотеке,  любви к чтению 

книг. Ознакомление 

воспитанников с родным 

краем. Приобщение детей к 

культуре чтения детской 

литературы, знакомство с 

творчеством детских 

писателей и поэтов. 

«Лицей № 4 Дмирова» Проведение экскурсий по 

школе, в музей школы, в 

классы, шефская работа, 

проведение мероприятий по 

годовому плану. 

Обеспечение естественного 

перехода из детского сада в 

школу: 

 -углубление интереса к жизни 

в школе;  

 - обеспечение единства 
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воспитательного влияния 

школы  и семьи, 

 - помощь семьи в новой 

ситуации, возникающей при 

поступлении ребенка в школу. 

Обеспечение преемственности 

целей, задач по  воспитанию 

подрастающего поколения в 

духе высоких моральных 

ценностей, основанных на 

традициях народной культуры 

и Православия. 

 

 

3.9.3. Организационный раздел Программы воспитания. 

  Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

        ИП Мартынова С. Ю.  укомплектовано кадрами, имеющими необходимую квалификацию для 

решения задач, определённых образовательной программой ДОУ, способными к инновационной 

профессиональной деятельности. Основой для разработки должностных инструкций, содержащих 

конкретный перечень должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда 

и управления, а также прав, ответственности и компетентности работников образовательного 

учреждения служат квалификационные характеристики, представленные в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования»). Образовательный ценз педагогов 

соответствует требованиям: 100 % педагогических работников и административного аппарата 

имеют необходимую профессионально-педагогическую квалификацию, соответствующую 

требованиям квалификационной характеристики по должности и подтверждённую 

документами об образовании.  

Сведения об образовании: 

   Высшее образование имеют 72% (8 человек) педагогов, 

 средне-специальное – 28 % (3 человека).  

 

 
          

          

 

 

                   

 

 

 

72%

28%
высшее пед

средне-проф.дош
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            Сведения о стаже работы 

 
 

 

 От 1 до 5 лет -1 человек 

 от 5 до 10 лет — 4 человека; 

 от 10 до 20 лет — 1 человек 

 от 20 до 30 лет — 2 человек 

 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

  Для реализации программы воспитания ДОО использует практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институт воспитания. р.ф. 

   Представлены решения на уровне ДОО организация по принятию, внесению изменений в 

должностные инструкции педагогических работников по вопросам воспитательной 

деятельности, ведение договорных отношений, сетевой форме организации образовательного 

процесса, сотрудничеству с социальными партнерами, нормативное, методическое обеспечение 

воспитательной деятельности.  

       Перечень локальных правовых документов ДОО, 

в которые вносятся изменения в соответствии с введением рабочей программы воспитания:  

 трудовой договор (или эффективный контракт) с педагогом,  

 положение об оплате труда,  

 должностная инструкция педагога,  

 положение о премировании (о стимулировании), 

 номенклатура должностей,  

 штатное расписание,  

              Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 

общества. В ДОО созданы особые условия воспитания (перечислить) для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

12%

50%
12%

26%
от1 до 5 лет

от 5 до 10

от 10 до 20

от 20 до 30
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независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в 

работе с особыми категориями детей: 

1. направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера 

и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, 

когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями; 

5. участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

Профессиональный инструмент реализации программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях. 

Практическое руководство «ВОСПИТАТЕЛЮ О ВОСПИТАНИИ ДЕТЕЙ 5-7 ЛЕТ В ДЕТСКОМ САДУ 

И СЕМЬЕ". Авторский коллектив: И.А. Лыкова,А.Б. Теплова,Н.М. Родина,А.А. Буянов, О.С. 

Ушакова. 

 

РАЗДЕЛ 4 . ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  

ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ. 

 

 Психолого-педагогические условия реализации Образовательной программы. 
Успешная реализация Образовательной программы обеспечивается следующими 

психолого- педагогическими условиями: 

1. Признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимостиличностикаждогоребенка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, совсеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2. Решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 
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образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и др.), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий 9);   

3. Обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ОО, в том числе дошкольного и начального школьного уровней образования 

(опора на опыт, накопленный на предыдущих этапах развития, плавное изменение форм 

и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования -формирование умения учиться); 

4. Учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5. Создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально- ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; 

6. Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7. Индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8. Оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9. Совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10. Психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей 

(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны 

и укрепления их здоровья; 

11. Вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 

собразовательными потребностямии возможностями семьи обучающихся; 

12. Формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников 

образовательного процесса; 

13. Непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в Организации, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам, 

родительского и профессионального сообществ; 

14. Взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 
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взаимодействия в совместной социально- значимой деятельности; 

15. Использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16. Предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

17. Обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной ипривлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

Развивающая предметно- пространственная среда (далее- РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего(территория), так и 

внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков 

их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности- содержание 

воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

Требованиям ФГОС ДО; образовательной программе ДОО; материально-техническим и 

медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО;  

возрастным особенностям детей;  

воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и 

надежности. 

РППС обеспечивает: 

Целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОСДО.) 

Возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и 
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пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная; 

2) трансформируемая; 

3) полифункциональная; 

4) вариативная; 

5) доступная; 

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров 

детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры 

с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 

размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности 

с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
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коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 
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Предметно- пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

 

 Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

                                                      
9Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-

методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования (разработаны во 

исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам заседания 

Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 

декабря 2021 года) – URL:https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата обращения 

 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально- технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видовдетской деятельности 

в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

 - учебно-методическое сопровождение Программы; 

 - помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых, и других детей; 

 - оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

 -мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

 -административные помещения, методический кабинет; 

-помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог); 

 -помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, 

в том числе медицинский кабинет;  

 - оформленная территория и оборудованные участки для прогулки. 

 

                4.2.  Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными 

педагогическими работниками. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной 

программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в Организации или в дошкольной группе. 
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Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна 

соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел "Квалификационные характеристики должностей работников образования", 

утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 26 августа 2010 г.№761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Федеральной программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии 

с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. Организация самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и 

расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание 

условий и организацию методического и психологического сопровождения педагогических 

работников. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового 

характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или компенсирующей 

направленности, дополнительно предусмотрены должности педагогических и иных 

работников, в соответствии с «Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования», утвержденным Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31июля 2020г.№373. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права 

педагогических работников на получение дополнительного профессионального образования 

не реже одного раза в три года за счет средств Организации. 

 
4.3.  Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 
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помогает организм у ребенка физиологически переключаться между тем и или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется 

Таким образом, чтобы в начале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28января 2021г. № 

2, действующим до 1марта2027г. (далее –Гигиенические нормативы), и Санитарными 

правилами СанПиН2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»,утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические 

требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительностьсна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т.д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27октября 2020года №32 
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(далее– СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного 

процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима 

дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН1.2.3685-21 Таблицы 6.6,6.7) 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Начало занятий не ранее Все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее Все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10минут 

дошкольного возраста, не более от3 до 4 лет 15минут 
 от4 до 5 лет 20минут 
 от5 до 6 лет 25минут 
 от6 до 7 лет 30минут 

 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от3 до 4 лет 

от4 до 5 лет 

от5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20минут 

30минут 

40минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, неменее 

Все возраста 10минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики,  не менее 

Все возраста 2-хминут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не менее 1–3года 

4–7лет 

12часов 

11часов 

Продолжительность дневного сна,не 

менее 

1–3года 

4–7лет 

3часа 

2,5часа 

Продолжительность прогулок, не менее Для детей до 7 лет 3часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

Все возраста 1часа в день 

Утренний подъем, не ранее Все возраста 7 ч 00 мин 
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Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до7 лет 10минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение № 10 

кСанПиН2.3/2.4.3590-20 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 
 
 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания детей в 

дошкольной организации 

8–10часов 11–12часов 24 часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак второй завтрак второй завтрак 

12.00-13.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 

18.30 - ужин ужин 

21.00 - - второйужин 

 
Приложение № 12 

к СанПиН2.3/2.4.3590-20 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 
 

Вид 

организации 

Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные до5часов 2приемапищи (приемы пищиопределяются 

организации,  фактическим временем нахождения в 

организации  организации) 

по уходу и 
  

8–10часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 
присмотру 

11–12часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 

 круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, 
  второй ужин 

 

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака 

и ужина, руководствуясь следующими положениями СанПиН по питанию: 

 - При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно; 
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 - При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так 

и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

Ниже приведены примерные режимы дня для детей разного возраста при 12-часовом 

пребывании в образовательной организации, составленные с учетом Гигиенических 

нормативов, СанПиН по питанию. В распорядке учтены требования к длительности 

режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени 

проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, 

полдника, ужина). 

 
Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0до1года 

 
Возраст 

Кормление Бодрствование Дневной сон 

количество интервал

час 

длительность

час. 

количество

периодов 

длительность

час. 

1–3 мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 

3–6 мес. 6 3,5 1,5-2 3-4 1,5-2 

6–9 мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9–12мес. 4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 

 
Режим дня в группе детей от1года до 2-х лет 

Содержание Время 

1год-1,5года 1,5лет-2года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняягимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Активное бодрствование детей(игры,предметная 

деятельность и др.) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.00-12.30 - 

Занятия10 в игровой форме по подгруппам, 

активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

-      9.30–9.40 

9.50-10.00 

Подготовка кпрогулке, прогулка - 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

13.00–14.30 - 



117 

 

Занятие1(в игровой форме по подгруппам) 13.00–13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие2(в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

   14.10-14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

16.30-18.30 16.00-17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00–16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к ужину, ужин  - 16.30-17.00 

Подготовка к прогулке. 18.30 17.00 -17.30 

Прогулка  17.30 -19.00 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку,  завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.00-10.00 9.00-11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

- 9.10–9.20 

9.30-9.40 

Второй завтрак - 10.30-11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный 

подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

10.00-12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.00-12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное 

бодрствование детей(игры, предметная 

деятельность и др.) 

13.00–14.30 - 
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Занятие1(вигровойформепоподгруппам) 13.20–13.30 

13.30–13.40 

- 

Занятие2(в игровой форме по подгруппам) 13.50–14.00 

14.00-14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30–15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры полдник 

16.30–17.00 15.30-16.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и др.) 

17.00-18.20 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Ужин  - 16.30–17.00 

 

Подготовка к прогулке 18.20-18.30 
17.00 -17.30 

Прогулка 18.30 17.30 -19.00 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

 

Режим дня в группе детей от 2-хдо3-хлет 
 
 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам   9.30–9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 
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Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00–16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00–16.10 

16.10–16.20 

Игры, самостоятельная деятельность, чтение художественной 

литературы 

16.20-16.40 

Ужин  16.40-17.10 

Подготовка к прогулке, прогулка. 17.10 -19.00 

Уход  детей домой 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика ( на улице) 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровой форме по подгруппам 

9.30–11.30 

9.40–9.50 

9.50–10.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30.-12.00 

Подготовка к обеду,обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме по 

подгруппам 

16.00– 16.40 

16.20–16.30 

   Подготовка к ужину, ужин 16.40-17.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, 17.10-19.00 

Уход детей домой До 19.00 

 

Режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3—4года 4—5лет 5—6лет 6—7лет 

Холодный период года 



120 

 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не 

менее10минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику 

впроцессезанятия-2минуты, 

перерывы между занятиями, 

неменее10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00–12.00 10.05–12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 16-30 -17-00 

Игры, самостоятельная 

деятельность  детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 17.00-17.20 

Ужин 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 17.20-17.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.30

19.00 

17.30- 

19.00 

17-30-19.00 17.40-19.00 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) ( на прогулке) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 
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Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну,сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей  

16.00-16.50 16.00-17.00 16.00-17.10 16.00-17.20 

Ужин 16.50-17.20 17.00-17.30 17.10-17.30 17.20-17.40 

Прогулка 17.20 

19.00 

17.30 – 

19.00 

17.30 – 

19.00 

17.40-19.00 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом 

обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

 

 4.4. Учебный план 

В ДОО применяется комплексно-тематический подход к организации образовательного 
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процесса. Он подразумевает объединение комплекса различных видов специфических детских 

деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем могут выступать организующие моменты, 

тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, 

традиции. При этом, что немаловажно, реализация комплексно-тематического принципа тесно 

взаимосвязана с интеграцией образовательных областей и с интеграцией детских деятельностей. 

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и 

тематических образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), в которых 

комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно через 

различные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти 

образовательных областей. 

В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою 

деятельность по четырем блокам: 

I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных 

областей в процессе специально организованных занятий. 

Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся занятия 

по направлениям: 

«Ребенок и мир природы» (в интеграции с образовательными областями «Социально-

коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическое 

развитие»), 

«Ребенок и социальный мир» (в интеграции с образовательными областями «Социально-

коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическое 

развитие»), 

«Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции 

с образовательными областями «Речевое развитие» и «Социально-коммуникативное развитие»), 

«Конструирование: техническое конструирование из строительного материала, деталей 

конструкторов, крупногабаритных модулей» (в интеграции с образовательными областями 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»). 

Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции со всеми 

образовательными областями) в нашем тематическом планировании предлагаются занятия 

по направлениям: 

«Развитие речи», 

«Воспитание любви и интереса к художественному слову». 

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(в интеграции со всеми образовательными областями) предлагаются занятия по направлениям: 

«Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование (творческое 

конструирование из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОО проводятся 

занятия по физкультуре, физкультурные праздники, досуги, соревнования, в занятия 

по реализации иных образовательных областей включаются динамические паузы. 

II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей 

вне занятий, в разных формах совместной деятельности педагога и детей. Среди различных форм 

совместной деятельности взрослых и детей мы используем игру (сюжетную, дидактическую, 

с правилами), ситуацию (решение ситуативных задач), проектную деятельность, мастерскую, 

коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми художественной и познавательной 
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литературы, экспериментирование и исследование, беседы, викторины и конкурсы, наблюдения, 

экскурсии, работу в книжном уголке.  

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 

IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность по реализации 

содержания образовательных областей в процессе сотрудничества дошкольной организации 

с семьей. 

Как правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при освоении 

образовательной области «Познавательное развитие» (в интеграции с образовательными 

областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие»), на занятии «Ребенок 

и окружающий мир». 

С темой недели связана специально организованная детская деятельность – 

коммуникативная, игровая, продуктивная, трудовая, музыкальная, поисково-экспериментальная, 

конструктивная, восприятие художественной литературы, двигательная активность, – через 

которую реализуются все образовательные области. Эти виды детской деятельности 

осуществляются как в форме специально организованных занятий – по развитию речи, развитию 

элементарных математических представлений, конструированию, лепке, рисованию, 

аппликации, музыке и физкультуре (I блок), – так и в различных формах совместной 

деятельности педагогов и детей вне занятий: игре (сюжетной, дидактической, с правилами), 

педагогической ситуации, мастерской, коллекционировании, чтении художественной 

литературы, экспериментировании и исследовании, наблюдениях, экскурсиях, беседах, 

викторинах и конкурсах (II блок). 

Для специально организованных занятий мы предлагаем три группы целей: обучающие, 

воспитательные и развивающие. К каждой группе целей мы формируем сначала общие цели 

в соответствии со Стандартом дошкольного образования), а затем дополняем их целями 

дидактическими, связанными со спецификой и содержанием данного занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень 

мероприятий, которые должен провести воспитатель по организации развивающей среды для 

самостоятельной деятельности детей (центры активности, организация всего помещения группы, 

размещение атрибутов для сюжетно-ролевых игр детей). Представлены также краткие 

рекомендации воспитателю по организации детской игры. 

Взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями детей по реализации Программы 

(IV блок) осуществляется посредством кратких рекомендаций для родителей, советов 

по организации домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего чтения детям. 

Рассматривая разные направления организации образовательного процесса, мы реализуем 

одно из важных положений Стандарта дошкольного образования: «Программа может 

реализовываться в течение всего времени пребывания детей в Организации»10. Именно учет 

указанных четырех направлений позволяет осуществлять непрерывный образовательный 

процесс, охватывая все виды активности ребенка и делая его активным участником 

образовательного процесса. 

В Учебном плане мы представляем названия тематических недель для всех возрастных 

групп детского сада и тематических образовательных проектов для групп старшего дошкольного 

возраста (старшая и подготовительная к школе группы). 

 

                                                      
10 Пункт 2.5 ФГОС дошкольного образования. 
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                          Группа раннего возраста (дети в возрасте от 2 до 3 лет) 

Месяц   Даты Название  праздника 

(события) 

Тема  

С
ен

т
я

б
р

ь
  

01.09-08.09 

 

 

01.09 – День знаний День знаний. Детский сад 

11.09-15.09 

 

 

15.09 – Российский день леса Осень ранняя пришла – мы ее встречаем 

18.09-22.09 

 

 

21.09 - Всемирный день мира Я и мои друзья 

25.09-29.09 

 

 

27.09 – День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

Все про детский сад  

О
к

т
я

б
р

ь
  

02.10-06.10 

 

 

04.10 – День защиты 

животных 

Дикие животные  

09.10-13.10 

 

15.10.23 – День собирания  

осенних листьев 

 

15.10.23 – День отца в 

России 

Какого цвета осень? Осенние дары 

 

16.10-20.10 

 

 

16.10 – Всемирный день 

хлеба 

Откуда хлеб пришел 

23.10-27.10  Мой дом. Мебель. Бытовая техника 

Н
о

я
б

р
ь

  

30.10-03.11 04.11 – День народного 

единства 

Мой город. День народного единства 

07.11-10.11 

 

 Профессии. Инструменты 

13.11-17.11 

 

 

16.11 – Всемирный день 

толерантности 

Неделя толерантности. Народы России 

20.11-24.11 

 

26.11.23 – День матери в 

России 

Семья и семейные традиции  

 

27.11-01.12 

 

30.11 – Всемирный день 

домашних животных 

Домашние животные. Их роль в жизни 

человека. 

Д
ек

а
б
р

ь
  

04.12-08.12 

 

09.12 – День Героев 

Отечества 

Зимушка-зима 

11.12-15.12 

 

12.12 – День Конституции 

Российской Федерации 

Моя страна. Государственные символы 

России  

18.12-22.12 29.12 - День пушистой 

елочки 

30.12 - День ёлочных 

игрушек 

Новый год спешит к нам в гости 

25.12-29.12 

 

Новый год – встали дети в хоровод 

Я
н

в
а
р

ь
  

08.01-12.01 

 

 

11.01 – Международный 

день «спасибо» 

Уроки вежливости и этикета 
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15.01-19.01 
 

15.01 – День зимующих птиц 

в России 

18.01 - Всемирный день 

снеговиков 

Птицы зимой 

22.01-26.01  Зимняя олимпиада  

Ф
е
в

р
а

л
ь

  

29.01-02.02 

 

29.01 – День рождения 

автомобиля 

Такой разный транспорт 

05.02-09.02 

 

 

08.02 – День российской 

науки 

Путешествие в страну Науки 

12.02-16.02 

 

16.02 - День русского 

валенка 

Народные промыслы  

19.02-22.02 

 

23.02 – День защитника 

Отечества 

Наша армия  

26.02-01.03 

 

27.02 – Международный день 

полярного медведя 

03.03 – Всемирный день дикой 

природы 

Животные жарких и холодных стран  

 

М
а

р
т
  

04.03-07.03 

 

08.03 – Международный 

женский день 

Праздник бабушек и мам  

11.03-15.03 

 

17.03.23 – Масленица Традиции и обычаи нашего народа  

18.03-22.03 

 

22.03 – Международный 

день воды 

Живой мир морей и океанов  

25.03-29.03 

 

Последняя неделя марта – 

неделя детской книги 

27.03 - Всемирный день театра 

Неделя книги 

 

А
п

р
е
л

ь
  

01.04-05.04 

 

07.04 - Всемирный день 

здоровья 

Неделя здоровья 

 

08.04-12.04 

 

 

12.04 - День космонавтики Космические дали 

15.04-19.04 

 

18.04 - Международный день 

памятников и выдающихся 

мест 

Одежда. Обувь 

 

22.04-26.04 

 

22.04 - Международный день 

Земли 

Комнатные растения  

М
а
й

  

29.04-03.05 

 

 

30.04 - День пожарной 

охраны 

Неделя безопасности 

06.05-10.05 

 

 

09.05 – День Победы Великий День Победы  

13.05-17.05 

 

 

13.05 - Всемирный день 

одуванчика 

Цветущий май 

20.05-24.05 

 

20.05 - Всемирный день пчёл Мир насекомых 

27.05-31.05  Лето! Ах, лето! 
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Младшая группа (дети в возрасте от 3 до 4 лет) 

Месяц   Даты Название  праздника 

(события) 

Тема  

С
ен

т
я

б
р

ь
  

01.09-08.09 

 

 

01.09 – День знаний День знаний. Детский сад 

11.09-15.09 

 

 

15.09 – Российский день леса Осень ранняя пришла – мы ее встречаем 

18.09-22.09 

 

 

21.09 - Всемирный день мира Я и мои друзья 

25.09-29.09 

 

 

27.09 – День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

Все про детский сад  

О
к

т
я

б
р

ь
  

02.10-06.10 

 

 

04.10 – День защиты 

животных 

Дикие животные  

09.10-13.10 

 

15.10.23 – День собирания  

осенних листьев 

 

15.10.23 – День отца в 

России 

Какого цвета осень? Осенние дары 

 

16.10-20.10 

 

 

16.10 – Всемирный день 

хлеба 

Откуда хлеб пришел 

23.10-27.10  Мой дом. Мебель. Бытовая техника 

Н
о

я
б

р
ь

  

30.10-03.11 04.11 – День народного 

единства 

Мой город. День народного единства 

07.11-10.11 

 

 Профессии. Инструменты 

13.11-17.11 

 

 

16.11 – Всемирный день 

толерантности 

Неделя толерантности. Народы России 

20.11-24.11 

 

26.11.23 – День матери в 

России 

Семья и семейные традиции  

 

27.11-01.12 

 

30.11 – Всемирный день 

домашних животных 

Домашние животные. Их роль в жизни 

человека. 

Д
ек

а
б
р

ь
  

04.12-08.12 

 

09.12 – День Героев 

Отечества 

Зимушка-зима 

11.12-15.12 

 

12.12 – День Конституции 

Российской Федерации 

Моя страна. Государственные символы 

России  

18.12-22.12 29.12 - День пушистой 

елочки 

30.12 - День ёлочных 

игрушек 

Новый год спешит к нам в гости 

25.12-29.12 

 

Новый год – встали дети в хоровод 
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Я
н

в
а
р

ь
  

08.01-12.01 

 

 

11.01 – Международный 

день «спасибо» 

Уроки вежливости и этикета 

 

15.01-19.01 
 

15.01 – День зимующих птиц 

в России 

18.01 - Всемирный день 

снеговиков 

Птицы зимой 

22.01-26.01  Зимняя олимпиада  

Ф
е
в

р
а

л
ь

  

29.01-02.02 

 

29.01 – День рождения 

автомобиля 

Такой разный транспорт 

05.02-09.02 

 

 

08.02 – День российской 

науки 

Путешествие в страну Науки 

12.02-16.02 

 

16.02 - День русского 

валенка 

Народные промыслы  

19.02-22.02 

 

23.02 – День защитника 

Отечества 

Наша армия  

26.02-01.03 

 

27.02 – Международный день 

полярного медведя 

03.03 – Всемирный день дикой 

природы 

Животные жарких и холодных стран  

 

М
а

р
т
  

04.03-07.03 

 

08.03 – Международный 

женский день 

Праздник бабушек и мам  

11.03-15.03 

 

17.03.23 – Масленица Традиции и обычаи нашего народа  

18.03-22.03 

 

22.03 – Международный 

день воды 

Живой мир морей и океанов  

25.03-29.03 

 

Последняя неделя марта – 

неделя детской книги 

27.03 - Всемирный день театра 

Неделя книги 

 

А
п

р
е
л

ь
  

01.04-05.04 

 

07.04 - Всемирный день 

здоровья 

Неделя здоровья 

 

08.04-12.04 

 

 

12.04 - День космонавтики Космические дали 

15.04-19.04 

 

18.04 - Международный день 

памятников и выдающихся 

мест 

Одежда. Обувь 

 

22.04-26.04 

 

22.04 - Международный день 

Земли 

Комнатные растения  

М
а
й

  

29.04-03.05 

 

 

30.04 - День пожарной 

охраны 

Неделя безопасности 

06.05-10.05 

 

 

09.05 – День Победы Великий День Победы  

13.05-17.05 

 

 

13.05 - Всемирный день 

одуванчика 

Цветущий май 

20.05-24.05 

 

20.05 - Всемирный день пчёл Мир насекомых 

27.05-31.05  Лето! Ах, лето! 
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Средняя группа (дети в возрасте от 4 до 5 лет) 

  

Месяц   Даты Название  праздника 

(события) 

Тема  

С
ен

т
я

б
р

ь
  

01.09-08.09 

 

 

01.09 – День знаний День знаний. Детский сад 

11.09-15.09 

 

 

15.09 – Российский день леса Осень ранняя пришла – мы ее встречаем 

18.09-22.09 

 

 

21.09 - Всемирный день мира Я и мои друзья 

25.09-29.09 

 

 

27.09 – День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

Все про детский сад  

О
к

т
я

б
р

ь
  

02.10-06.10 

 

 

04.10 – День защиты 

животных 

Дикие животные  

09.10-13.10 

 

15.10.23 – День собирания  

осенних листьев 

 

15.10.23 – День отца в 

России 

Какого цвета осень? Осенние дары 

 

16.10-20.10 

 

 

16.10 – Всемирный день 

хлеба 

Откуда хлеб пришел 

23.10-27.10  Мой дом. Мебель. Бытовая техника 

Н
о

я
б

р
ь

  

30.10-03.11 04.11 – День народного 

единства 

Мой город. День народного единства 

07.11-10.11 

 

 Профессии. Инструменты 

13.11-17.11 

 

 

16.11 – Всемирный день 

толерантности 

Неделя толерантности. Народы России 

20.11-24.11 

 

26.11.23 – День матери в 

России 

Семья и семейные традиции  

 

27.11-01.12 

 

30.11 – Всемирный день 

домашних животных 

Домашние животные. Их роль в жизни 

человека. 

Д
ек

а
б
р

ь
  

04.12-08.12 

 

09.12 – День Героев 

Отечества 

Зимушка-зима 

11.12-15.12 

 

12.12 – День Конституции 

Российской Федерации 

Моя страна. Государственные символы 

России  

18.12-22.12 29.12 - День пушистой 

елочки 

30.12 - День ёлочных 

игрушек 

Новый год спешит к нам в гости 

25.12-29.12 

 

Новый год – встали дети в хоровод 

Я
н

в
а
р

ь
  

08.01-12.01 

 

 

11.01 – Международный 

день «спасибо» 

Уроки вежливости и этикета 
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15.01-19.01 
 

15.01 – День зимующих птиц 

в России 

18.01 - Всемирный день 

снеговиков 

Птицы зимой 

22.01-26.01  Зимняя олимпиада  

Ф
е
в

р
а

л
ь

  

29.01-02.02 

 

29.01 – День рождения 

автомобиля 

Такой разный транспорт 

05.02-09.02 

 

 

08.02 – День российской 

науки 

Путешествие в страну Науки 

12.02-16.02 

 

16.02 - День русского 

валенка 

Народные промыслы  

19.02-22.02 

 

23.02 – День защитника 

Отечества 

Наша армия  

26.02-01.03 

 

27.02 – Международный день 

полярного медведя 

03.03 – Всемирный день дикой 

природы 

Животные жарких и холодных стран  

 

М
а

р
т
  

04.03-07.03 

 

08.03 – Международный 

женский день 

Праздник бабушек и мам  

11.03-15.03 

 

17.03.23 – Масленица Традиции и обычаи нашего народа  

18.03-22.03 

 

22.03 – Международный 

день воды 

Живой мир морей и океанов  

25.03-29.03 

 

Последняя неделя марта – 

неделя детской книги 

27.03 - Всемирный день театра 

Неделя книги 

 

А
п

р
е
л

ь
  

01.04-05.04 

 

07.04 - Всемирный день 

здоровья 

Неделя здоровья 

 

08.04-12.04 

 

 

12.04 - День космонавтики Космические дали 

15.04-19.04 

 

18.04 - Международный день 

памятников и выдающихся 

мест 

Одежда. Обувь 

 

22.04-26.04 

 

22.04 - Международный день 

Земли 

Комнатные растения  

М
а
й

  

29.04-03.05 

 

 

30.04 - День пожарной 

охраны 

Неделя безопасности 

06.05-10.05 

 

 

09.05 – День Победы Великий День Победы  

13.05-17.05 

 

 

13.05 - Всемирный день 

одуванчика 

Цветущий май 

20.05-24.05 

 

20.05 - Всемирный день пчёл Мир насекомых 

27.05-31.05  Лето! Ах, лето! 
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Старшая группа (дети в возрасте от 5 до 6 лет) 
                                        

Месяц   Даты Название  праздника 

(события) 

Тема  

С
ен

т
я

б
р

ь
  

01.09-08.09 

 

 

01.09 – День знаний День знаний. Детский сад 

11.09-15.09 

 

 

15.09 – Российский день леса Осень ранняя пришла – мы ее встречаем 

18.09-22.09 

 

 

21.09 - Всемирный день мира Я и мои друзья 

25.09-29.09 

 

 

27.09 – День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

Все про детский сад  

О
к

т
я

б
р

ь
  

02.10-06.10 

 

 

04.10 – День защиты 

животных 

Дикие животные  

09.10-13.10 

 

15.10.23 – День собирания  

осенних листьев 

 

15.10.23 – День отца в 

России 

Какого цвета осень? Осенние дары 

 

16.10-20.10 

 

 

16.10 – Всемирный день 

хлеба 

Откуда хлеб пришел 

23.10-27.10  Мой дом. Мебель. Бытовая техника 

Н
о

я
б

р
ь

  

30.10-03.11 04.11 – День народного 

единства 

Мой город. День народного единства 

07.11-10.11 

 

 Профессии. Инструменты 

13.11-17.11 

 

 

16.11 – Всемирный день 

толерантности 

Неделя толерантности. Народы России 

20.11-24.11 

 

26.11.23 – День матери в 

России 

Семья и семейные традиции  

 

27.11-01.12 

 

30.11 – Всемирный день 

домашних животных 

Домашние животные. Их роль в жизни 

человека. 

Д
ек

а
б
р

ь
  

04.12-08.12 

 

09.12 – День Героев 

Отечества 

Зимушка-зима 

11.12-15.12 

 

12.12 – День Конституции 

Российской Федерации 

Моя страна. Государственные символы 

России  

18.12-22.12 29.12 - День пушистой 

елочки 

30.12 - День ёлочных 

игрушек 

Новый год спешит к нам в гости 

25.12-29.12 

 

Новый год – встали дети в хоровод 

Я
н

в
а
р

ь
  

08.01-12.01 

 

 

11.01 – Международный 

день «спасибо» 

Уроки вежливости и этикета 
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15.01-19.01 
 

15.01 – День зимующих птиц 

в России 

18.01 - Всемирный день 

снеговиков 

Птицы зимой 

22.01-26.01  Зимняя олимпиада  

Ф
е
в

р
а

л
ь

  

29.01-02.02 

 

29.01 – День рождения 

автомобиля 

Такой разный транспорт 

05.02-09.02 

 

 

08.02 – День российской 

науки 

Путешествие в страну Науки 

12.02-16.02 

 

16.02 - День русского 

валенка 

Народные промыслы  

19.02-22.02 

 

23.02 – День защитника 

Отечества 

Наша армия  

26.02-01.03 

 

27.02 – Международный день 

полярного медведя 

03.03 – Всемирный день дикой 

природы 

Животные жарких и холодных стран  

 

М
а

р
т
  

04.03-07.03 

 

08.03 – Международный 

женский день 

Праздник бабушек и мам  

11.03-15.03 

 

17.03.23 – Масленица Традиции и обычаи нашего народа  

18.03-22.03 

 

22.03 – Международный 

день воды 

Живой мир морей и океанов  

25.03-29.03 

 

Последняя неделя марта – 

неделя детской книги 

27.03 - Всемирный день театра 

Неделя книги 

 

А
п

р
е
л

ь
  

01.04-05.04 

 

07.04 - Всемирный день 

здоровья 

Неделя здоровья 

 

08.04-12.04 

 

 

12.04 - День космонавтики Космические дали 

15.04-19.04 

 

18.04 - Международный день 

памятников и выдающихся 

мест 

Одежда. Обувь 

 

22.04-26.04 

 

22.04 - Международный день 

Земли 

Комнатные растения  

М
а
й

  

29.04-03.05 

 

 

30.04 - День пожарной 

охраны 

Неделя безопасности 

06.05-10.05 

 

 

09.05 – День Победы Великий День Победы  

13.05-17.05 

 

 

13.05 - Всемирный день 

одуванчика 

Цветущий май 

20.05-24.05 

 

20.05 - Всемирный день пчёл Мир насекомых 

27.05-31.05  Лето! Ах, лето! 
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 Подготовительная к школе группа (дети в возрасте от 6 до 7 лет) 

Месяц   Даты Название  праздника 

(события) 

Тема  

С
ен

т
я

б
р

ь
  

01.09-08.09 

 

 

01.09 – День знаний День знаний. Детский сад 

11.09-15.09 

 

 

15.09 – Российский день леса Осень ранняя пришла – мы ее встречаем 

18.09-22.09 

 

 

21.09 - Всемирный день мира Я и мои друзья 

25.09-29.09 

 

 

27.09 – День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

Все про детский сад  

О
к

т
я

б
р

ь
  

02.10-06.10 

 

 

04.10 – День защиты 

животных 

Дикие животные  

09.10-13.10 

 

15.10.23 – День собирания  

осенних листьев 

 

15.10.23 – День отца в 

России 

Какого цвета осень? Осенние дары 

 

16.10-20.10 

 

 

16.10 – Всемирный день 

хлеба 

Откуда хлеб пришел 

23.10-27.10  Мой дом. Мебель. Бытовая техника 

Н
о

я
б

р
ь

  

30.10-03.11 04.11 – День народного 

единства 

Мой город. День народного единства 

07.11-10.11 

 

 Профессии. Инструменты 

13.11-17.11 

 

 

16.11 – Всемирный день 

толерантности 

Неделя толерантности. Народы России 

20.11-24.11 

 

26.11.23 – День матери в 

России 

Семья и семейные традиции  

 

27.11-01.12 

 

30.11 – Всемирный день 

домашних животных 

Домашние животные. Их роль в жизни 

человека. 

Д
ек

а
б
р

ь
  

04.12-08.12 

 

09.12 – День Героев 

Отечества 

Зимушка-зима 

11.12-15.12 

 

12.12 – День Конституции 

Российской Федерации 

Моя страна. Государственные символы 

России  

18.12-22.12 29.12 - День пушистой 

елочки 

30.12 - День ёлочных 

игрушек 

Новый год спешит к нам в гости 

25.12-29.12 

 

Новый год – встали дети в хоровод 

Я
н

в
а
р

ь
  

08.01-12.01 

 

 

11.01 – Международный 

день «спасибо» 

Уроки вежливости и этикета 
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15.01-19.01 
 

15.01 – День зимующих птиц 

в России 

18.01 - Всемирный день 

снеговиков 

Птицы зимой 

22.01-26.01  Зимняя олимпиада  

Ф
е
в

р
а

л
ь

  

29.01-02.02 

 

29.01 – День рождения 

автомобиля 

Такой разный транспорт 

05.02-09.02 

 

 

08.02 – День российской 

науки 

Путешествие в страну Науки 

12.02-16.02 

 

16.02 - День русского 

валенка 

Народные промыслы  

19.02-22.02 

 

23.02 – День защитника 

Отечества 

Наша армия  

26.02-01.03 

 

27.02 – Международный день 

полярного медведя 

03.03 – Всемирный день дикой 

природы 

Животные жарких и холодных стран  

 

М
а

р
т
  

04.03-07.03 

 

08.03 – Международный 

женский день 

Праздник бабушек и мам  

11.03-15.03 

 

17.03.23 – Масленица Традиции и обычаи нашего народа  

18.03-22.03 

 

22.03 – Международный 

день воды 

Живой мир морей и океанов  

25.03-29.03 

 

Последняя неделя марта – 

неделя детской книги 

27.03 - Всемирный день театра 

Неделя книги 

 

А
п

р
е
л

ь
  

01.04-05.04 

 

07.04 - Всемирный день 

здоровья 

Неделя здоровья 

 

08.04-12.04 

 

 

12.04 - День космонавтики Космические дали 

15.04-19.04 

 

18.04 - Международный день 

памятников и выдающихся 

мест 

Одежда. Обувь 

 

22.04-26.04 

 

22.04 - Международный день 

Земли 

Комнатные растения  

М
а
й

  

29.04-03.05 

 

 

30.04 - День пожарной 

охраны 

Неделя безопасности 

06.05-10.05 

 

 

09.05 – День Победы Великий День Победы  

13.05-17.05 

 

 

13.05 - Всемирный день 

одуванчика 

Цветущий май 

20.05-24.05 

 

20.05 - Всемирный день пчёл Мир насекомых 

27.05-31.05  Лето! Ах, лето! 
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 Календарный учебный график 

Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023-

2024 учебном году в ИП Мартынова С. Ю. 

         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 

г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным программам дошкольного 

образования» 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155);   

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

 Режим работы ДОУ: 12-часовой (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота 

и воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета 

каникулярного времени. 

  

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп  с 7.00 до 19.00 часов 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика, 

первичный мониторинг 
Первая половина октября 2 недели 

Итоговый мониторинг Первая  половина апреля 2 недели 
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4.5. Формы организации образовательного процесса в течение недели. 

Группа раннего возраста (дети от 2 до 3 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 

Образовательная область, 

направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ), конструирование (К)) 

2 ОМ   РЭМП / К  

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной 

литературы и фольклора (ХЛ)) 

1  РР / ХЛ    

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация 

(А), художественный труд (ХТ), 

музыка (М) 

4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура 

(Ф), плавание (П)) 
3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решение ситуативных задач    +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

 

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 

первую и во вторую половину дня (после дневного сна. Длительность занятий – 10 минут  
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Младшая группа (дети от 3 до 4 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 

Образовательная область, 

направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ), конструирование (К)) 

2 ОМ   РЭМП / К  

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной 

литературы и фольклора (ХЛ)) 

1  РР / ХЛ    

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация 

(А), художественный труд (ХТ), 

музыка (М) 

4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура 

(Ф), плавание (П)) 
3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решение ситуативных задач    +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в 

первую половину дня. Длительность занятий – 15 минут 
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Средняя группа (дети от 4 до 5 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 

Образовательная область, 

направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ), конструирование (К)) 

2 ОМ   РЭМП / К  

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной литературы 

и фольклора (ХЛ)) 

1  РР / ХЛ    

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация 

(А), художественный труд (ХТ), музыка 

(М) 

4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура (Ф), 

плавание (П)) 
3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Решение ситуативных задач    +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в первую 

половину дня. Длительность занятий – до 20 минут 
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Старшая группа (дети от 5 до 6 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 

Образовательная область, 

направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ), конструирование (К)) 

4 ОМ  РЭМП ОМ К 

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной литературы 

и фольклора (ХЛ)) 

3  РР Г РР / ХЛ  

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация 

(А), художественный труд (ХТ), музыка 

(М) 

5 Р М Л / ХТ М А 

Физическое развитие (физкультура (Ф), 

плавание (П)) 
3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Коллекционирование  +   +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Реализация проектов      + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Конкурсы, викторины, досуги    +  + 

Решение ситуативных задач  +  +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 15, по 3 занятия в день. В среду возможно проведение 4 

занятий, одно из которых связно с двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий проводятся в первую 

половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической направленности, связанные с 

продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 25 минут  
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Подготовительная к школе группа (дети 6-7 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 

Образовательная область, 

направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются задачи 

социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (РЭМП, 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ), конструирование (К)) 

5 ОМ РЭМП ОМ РЭМП К 

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г), 

восприятие художественной 

литературы и фольклора (ХЛ)) 

3  РР Г ХЛ  

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация 

(А), художественный труд (ХТ), 

музыка (М) 

5 Р М Л / ХТ М А 

Физическое развитие (физкультура 

(Ф), плавание (П)) 
3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Коллекционирование  +   +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Реализация проектов      + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Конкурсы, викторины, досуги    +  + 

Решение ситуативных задач  +  +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 16, по 3 занятия в день. В среду возможно проведение 4 

занятий, одно из которых связно с двигательной активностью (физкультура на прогулке). Большинство занятий проводятся в 

первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической направленности, 

связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 30 минут 
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4.6.  Календарный план воспитательной работы  

В образовательную программу ДОО включена матрица воспитательных событий (таблица 1), 

составленная в соответствии с направлениями воспитания, определенными в рабочей программе 

воспитания. Матрица воспитательных событий служит основой для разработка календарного плана 

воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план воспитательной работы в 

обязательном порядке включаются воспитательные события, указанные в Примерном перечне 

основных государственных и народных праздников, памятных дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного 

образования)   

В календарном плане определяется, в какой форме будут организованы воспитательные 

события: рассказ, беседа, чтение художественной или познавательной литературы, конкурс или 

выставка детских рисунков (поделок), театрализованная деятельность, презентация, создание 

коллекций, издание детских книг, реализация проектов (детско-родительских; групповых с 

презентацией итогов проекта для всего детского сада, объединяющих группы одного возраста, 

объединяющих весь детский сад и всех участников образовательных отношений – детей, их родителей, 

педагогов и других сотрудников ДОО), акций, утренников и др.  

Для воспитательных событий, реализуемых в форме проекта, в календарный план включается 

также описание деятельности участников образовательных отношений, участвующих в проекте  
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Календарь воспитательных событий 

Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Сентябрь 

День города 

Дмитрова 

(1неделя сентября) 

Международный 

день 

благотворительности 

(5 сентября) 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников  

(27 сентября) 

День знаний  

(1 сентября) 

День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

(3 сентября) 

 

Международный 

день туризма  

(27 сентября) 

 

Международный 

день мира 

(21 сентября) 

Международный 

день 

распространения 

грамотности 

(8 сентября) 

Октябрь 

Всемирный день 

учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

хлеба 

(16 октября) 

День учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

зашиты животных  

(4 октября) 

День отца в 

России  

(3 воскресенье 

октября) 

 Международный 

день музыки  

(1 октября) 

 

Международный 

день пожилых 

людей(1 октября) 

 

Международный 

день Бабушек и 

Дедушек  

(28 октября) 

«Осень, осень в 

гости просим» 

Осенние 

праздники и 

досуги 

Осенний праздник «Осенины» 

Ноябрь 
День народного 

единства (4 ноября) 

День матери в 

России 

(27 ноября) 

День милиции 

(день 

сотрудника 

органов 

внутренних дел) 

(10 ноября) 

Всемирный день 

телевидения 

(21 ноября) 

День матери в 

России 

(27 ноября) 

Спортивные 

игровые досуги 

совместно с 

мамами. 

День Самуила 

Маршака  

(3 ноября) 

 

День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации  

(30 ноября) 

Всемирный день 

доброты 

(13 ноября) 

Международный 

день логопеда 

(14 ноября) 

День рождения 

Деда Мороза  

(18 ноября) 

Декабрь 

День неизвестного 

солдата (3 декабря) 

Международный 

день инвалидов 

(3 декабря) 

Никола Зимний 

 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации(12 

День 

добровольца 

(волонтера в 

России  

Всероссийский день 

хоккея  

(1 декабря) 

Международный 

день художника  

(8 декабря) 

День Героев Новый год 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Отечества  

(9 декабря) 

( отмечается самый 

почитаемых на Руси 

святой — Николай 

Угодник (прототип 

Деда Мороза) 

декабря) 

  

 

Новый год Проведение 

Новогодних 

праздников 

Новогодний утренник 

Январь 

 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады  

(27 января) 

Рождество  

Христово Международный 

день 

образования  

(24 января) 

День Лего  

(28 января) 

Всемирный день 

«спасибо» 

 (11 января) 

Неделя зимних игр 

и забав 

 День рождения 

русского 

художника Ивана 

Ивановича 

Шишкина 

(25 января) 

Февраль 

Всемирный день 

родного языка 

(10 февраля) 

День спонтанного 

проявления доброты 

(17 февраля) 

День 

Российской 

науки (8 

февраля) 
День кита или 

всемирный день 

защиты морских 

млекопитающих 

(19 февраля) 

21 февраля День 

родного языка 

(ЮНЕСКО) 

День здоровья 

День Агнии Барто  

(17 февраля) 
День защитника 

Отечества 

(23 февраля) 

Всемирный день 

компьютерщика 

(14 февраля) 

День Защитника 

Отечества. 

Совместные 

спортивные 

мероприятия с 

папами. 

Март 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

(18 марта) 

Всемирный день 

дикой природы  

(3 марта) 

Международный 

день кукольника 

(21 марта) 

Всемирный день 

кошек (1 марта) 

Международный 

женский день 8 

марта 
Всемирный день 

сна (19 марта) 

 

Международный 

день театра  

(27 марта) 

Сороки или 

жаворонки 

(22 марта) 

Международный 

день счастья  

(20 марта) 
День Корнея 

Чуковского  

(31 марта) 
 

Народный праздник 

«Масленица» 
 

Всемирный день 

водных ресурсов  

(22 марта) 
 

Утренники, посвящённые 8 Марта 

Апрель 
День космонавтики 

(12 апреля) 

 

Всемирный день 

Земли (22 апреля) 

Международный 

день детской 

книги (2 апреля) 

Международный 

день птиц  

(1 апреля) 

Всемирный день 

книги  

(23 апреля) 

Всемирный день 

здоровья  

(7 апреля) 

День российской 

анимации  

(8 апреля 

https://opac.nbrkomi.ru/cgiopac/opacg/opac.exe?arg0=NBRK&arg1=NBRKOMI&_searchstr=/opacg/freesearch.html?iddb=%26value=PS%20%D0%A8%D0%B8%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD,%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D1%85%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D0%B8%D0%BA;%201832-1898&TypeAccess=PayAccess
https://opac.nbrkomi.ru/cgiopac/opacg/opac.exe?arg0=NBRK&arg1=NBRKOMI&_searchstr=/opacg/freesearch.html?iddb=%26value=PS%20%D0%A8%D0%B8%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD,%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D1%85%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D0%B8%D0%BA;%201832-1898&TypeAccess=PayAccess
https://opac.nbrkomi.ru/cgiopac/opacg/opac.exe?arg0=NBRK&arg1=NBRKOMI&_searchstr=/opacg/freesearch.html?iddb=%26value=PS%20%D0%A8%D0%B8%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD,%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D1%85%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B6%D0%BD%D0%B8%D0%BA;%201832-1898&TypeAccess=PayAccess
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное 
Трудовое  Познавательное  Социальное  

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое  

Праздник Великой 

Пасхи 

День 

работников 

Скорой помощи 

(28 апреля) 

День 

подснежника  

(19 апреля) 

День дочери  

(25 апреля) 

Международный 

день цирка  

(17 апреля) 

Международный 

день культуры  

(15 апреля) 

Международный 

день танца 

 (29 апреля) 

Май День Победы 

Международный 

день памятников  

(18 апреля) 

День весны и 

Труда 

(1 мая) 

Всемирный день 

пчел (20 мая) 

День детских 

общественных 

организаций в 

России (19 мая) 
Международный 

день пожарных 

(4 мая) 

Международный 

день культурного 

разнообразия во 

имя диалога и 

развития (21 мая) 

День славянской 

письменности и 

культуры (24 мая) 

День 

библиотекаря 

(27 мая) 

День радио  

(7 мая) 

Международный 

день семей  

(14 мая) 

Международный 

день музеев  

(18 мая) 

Июнь 

День России 

(12 июня) Народный праздник 

«Троица» 

День эколога  

(5 июня) 

Всемирный день 

окружающей 

среды (5 июня) 

Международный 

день защиты 

детей (1 июня) 

Всемирный день 

велосипеда 

(3 июня) 

Пушкинский день 

России (6 июня) 

День моряка  

(25 июня) 

Всемирный день 

океанов (8 июня) 

Международный 

день цветка (21 

июня) 
День памяти и 

скорби (22 июня) 

Всемирный день 

прогулки(19 июня) 

Июль 
День военно-

морского флота (30 

июля) 

День семьи, любви и 

верности (8 июля) 

День металлурга 

(17 июля) 

Всемирный день 

шахмат (20 июля) 

День сюрпризов 

(2 июля) 
Всемирный день 

шоколада (11 июля) 

Международный 

день торта (20 

июля) 
Международный 

день дружбы  

(30 июля) 

Август 

День воздушно-

десантных войск 

России (2 августа) 

Медовый спас  

(14 августа) 

День строителя 

(14 августа) 

Международный 

день светофора  

(5 августа) 

Международный 

день коренных 

народов мира  

(9 августа) 
День 

физкультурника  

(12 августа) 

День российского 

кино (27 августа) День 

государственного 

флага России 

(22 августа) 

Яблочный спас 

(19 августа) 

Всемирный день 

гуманитарной 

помощи  

(19 августа) 
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                                    Примерный перечень художественной литературы:: 

                                       Смотри ФОП ДО - Пункт 33  

                              Примерный перечень музыкальных произведений: 

                                       Смотри ФОП ДО - Пункт 33 

                              Примерный перечень произведений изобразительного искусства:  

                                      Смотри ФОП ДО - Пункт 33 

                                Примерный перечень анимационных произведений:  

                                      Смотри ФОП ДО - Пункт 33 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.4/

